Vianews

[C0¢C "¢ "IN

ISSN 2602 -1293, ISSN



Profesor Coordonator

Prof’ Lavinia Dumitrescu

Redactor Sef’

Briana Urzica

Redactori
Alex Dula
Alexia loana Nitu
Alexandra Popa
Laura Precup
Alexia Florete
Stefania Marinescu

Design
Alexia loana Nitu
loana Taslaoanu

Colaboratorr
Profesor Razvan Taliu
Profesor Vint Corina Elena
Profesor Boca Alina Gabriela
Profesor Doctor Chites Costel

Petrof Mirela

Andreea Vasile
Bianca Dumitru
Toma Dumitrescu
Stefania Marinescu
Bogdan Bobarnac
Cosmina Ene
Cristina Rau
Elena Topala
Ioana Taslaoanu
Laura Precup
Mara Belizarie
Matei Cristian Balan
Martha Guran
Mihai Eduard Neagu
Raluca Ionete
Ruxandra Elena Ursache
Sophia Panaitescu
Tiberiu Musat
Vlad Mihai Dunca



Sectiunea Povesti de viata B

Simpla complexitate a zilei unui licean oarecare

M-am gandit mult la ce sa scriu in acest articol, la povesti fantastice despre oameni importanti,
despre sentimente puternice, despre o zi minunata din viata unui licean. Ulterior am concluzi-
onat ci imi doresc si scriu lucruri adevirate, sincere fatd de mine spre a fi sincere si pentru altii.
Adevirul este acela ci eu nu merg fizic la scoald, eu imi petrec zilele de liceu in fata calculatorului,
uitdndu-ma la un monitor plin de pixeli. Din fericire, lucrurile sunt cu mult mai complexe, iar eu nu
vreau sa va lipsesc de aceastd trista complexitate:

Deschizi ochii la o ora prestabilitd, o ora devreme in dimineata, ca sa ai cu sigurantd timp sa iti
termini toate temele. Din pacate, tu cel de aseara care se imagina a doua zi la birou lucrand fard su-
flare ore intregi, vrea acum doar si rdimana in pat si doarma. Asa cd, trddandu-te pe tine cel de ieri,
te culci la loc. Planul, precum il stii si tu, era sa mai dormi doar un pic, trezindu-te apoi vioi si pus
pe treaba. Totusi, asa cum fiecare parinte romén i-a spus vreodata copilului sdu, “socoteala din targ
nu se potriveste cu cea de acasd” si chiar daca tu tot in casd esti, planul tdu oricum se evaporeaza.

Te trezesti multe ore mai tarziu, mult prea aproape de inceputul orelor. Iti este dintr-un motiv
sau altul incredibil de cald si esti de-a dreptul ingropat in propria patura. Ai par pe toatd fata, haine
sifonate si pentru un moment, scurt de altfel, nu te gandesti la absolut nimic. Momentul trece.
Brusc, ca intr-un asalt, te lovesc toate gandurile: scoala, temele, mancarea, pisica, caietul... Ochii ti
se maresc, inima incepe s iti bata rapid si nu iti mai e nici cald, nici frig, doar fricd. Hm, frica, de
ce...?

Oricum, te ridici domol, ca un om in varstd, din patul tiu acum devenit dugsman. Te surprinde
un val de ameteald matinali. Cine a aprins soarele? Sau mai bine zis, cum poti sa il stingi? Trei raze
magice de soare se gisesc pe fata ta, iar tu iti inchizi brutal si voluntar ochii, oripilat de lumina
soarelui. Incerci s3 ajungi la biroul tdu dezordonat ca si cum ai incerca si cuceresti insusi Everestul
si intr-un sfarsit ajungi pe scaunul de la birou.

Inca ai plapuma pe tine, nu ai putut parési in totalitate patul. Stai pentru o secundd sd te uiti pe
birou: la caiete, cirti, pixuri, creioane. Simti parca cum toate te intimideaza profund. Din pacate in-
cepi usor, usor sa te trezesti, de data asta cu adevarat. Arunci plapuma inapoi pe pat, deschizi caietul
si cartea, iti pui muzica in cisti si te apuci de munci. Timp de inca un sfert de ord, desi corpul tau
lucreaza la birou, mintea ta viseazd in pat.

Scrii de zor, esti efectiv o magind de scris. Pus pe lucru, vioi, cu exactitate ce ti-ai dorit aseara
sa fii azi. Singura problema : timpul... De odati iti ridici capul din carti, lasi pixul din mana si te uiti
la ceas. Te cuprinde o anxietate grava si un fior rece pe sira spindrii atunci cand vezi cd prima ord
deja a inceput. Deschizi complet agonizat laptopul. Ghici ce, nu mai are baterie. Il pui rapid, rapid la
incircat. Scrii parola, ajungi in Desktop. Apesi agresiv pe mouse incercand sd dechizi platforma de
invitare, in realitate, platforma de descurajare mintala.

O, dar nu, nu, nu se poate deschide. Inainte trebuie s se deschidi alte aplicatii, evident. Una
din 3 iti cer un update, desi tot ce iti doresti este defapt un update la viatd. Intr-un sfarsit se incarca
si platforma. Vezi meetingul. Intri pe meeting. Se face prezenta. Tocmai a trecut de tine. Deschizi
microfonul timid si strigi absolut exasperat : “Ma scuzati doamna profesoara, am vazut mai tarziu
meetingul, sunt prezent”. In secunda imediat urmatoare iadul se dezlantuie. Stiti cu totii la ce ma
refer, deci nu voi elabora.

Se termina prima ord. Spui un “La revedere” sec si iti iei cateva minute pentru reflectie. Asta in-
seamna in realitate cd urmeaza sa discuti filecare moment din ora cu colegii tai, sau nu.

3 de Raluca Ionete




Sectiunea Povesti de viata

Gata, a inceput si a doua ora, iar desi esti de cateva ore la calculator, tu esti de fapt si de drept incd in
pat. Camera deschisd, urechile inchise. Mama ta intra in mijlocul orei si iti aducd mancare. Intre-
bare: “Oare sa mananc sau sa scriu?”. Raspuns: scrii, dar atunci cand gasesti rdgaz, manénci, ca un
maniac, un adevarat maniac. Desigur, raspunsul este relativ, depinde de prioritatile tale in viata.

A treia ora profesorul lipseste. Ce ai putea face in aceasta mirobolanta ora? Tema aia, proiectul ala,
ai putea citi cartea aceea, sa lecturezi lectia aia. Si totusi tu ce alegi sa faci? Stai, uite asa, stai. Stai pe
scaun o ora uitandu-te la telefon, vorbind cu colegii, uitdnd voluntar si cu desavarsire de acel lung
“To do list”. E de parca creierul tau ce isi doreste sd fii productiv este complet ignorat de corpul tau.
Ironic céci creierul da ordine restului corpului, nu invers.

In sfarsit, ultimele doua ore...de-a dreptul chinuitoare. Asta este tot ce am de spus... Trec si
ele.

In acest moment s-au terminat toate orele. Posibilititile sunt nelimitate. Poti sa te relaxezi, si te
uiti la un serial, sd te joci, sa dormi mai ales, sa iesi afard, sa te rogi pentru testul de maine. Din nou,
ce alegi sa faci? Pdi in acest caz nu pot spune ce alegi sa faci. Doar tu stii ce alegi sa faci.

Acum ca fiecare dintre voi s-a gandit la ceea ce face de obicei dupa terminarea orelor, putem sa
vorbim un pic despre ceea ce se intampla inainte de culcare. In primul rind ma simt obligata s spun
ca exista doua tipuri de liceeni : creatura noptii, liceanul care sta noaptea sa se relaxeze jucandu-se
ori pur si simplu stand si liceanul “harnic” ce se culca devreme doar din cauza faptului cé este obligat
de parintii sai.

Oricare dintre ei ai fii, mai devreme sau mai tarziu tot ajungi in pat. Stai un pic intins pe spate
cu ochii la tavan si te gindesti la cum maine te vei trezi la o ord prestabilitd, o ord devreme in di-
mineatd, ca sa ai cu siguranta timp sa iti termini toate temele.

Asta ai spus si seara trecutd. Trecand peste asta, iti pui alarma increzator si inchizi ochii. Auzi
o notificare... de la un coleg... Te trezesti. Cine stie cand te mai culci, insd cu sigurantd te vei trezi
maéine i iti vei termina toate temele, devreme in dimineata.




Sectiunea de psihologie

Despre emotii si ce sunt ele de fapt

Te-ai intrebat vreodata ce este fericirea? Sau acel sentiment de a nu vrea sa te ridici dimineata
din pat — de a fi pur si simplu absent? Indiferent de starea de spirit pe care o ai, fiecare clipa din viata
este insotita de o emotie.

Emotiile... stii ce sunt ele pana cand te intreabd cineva si nu iti mai gasesti cuvintele astfel
incat sa formulezi un raspuns. Acest termen este atat de abstract, incat nu exista definitii exacte ale
termenului “emotie”, chiar daca atat filozofii, cat si oamenii de stiinta sau psihologii si-au dat cu pare-
rea in legatura cu acest subiect.

Eu as zice ca emotiile sunt acele reactii automate, intense, dar de durata scurta pe care le
avem fata de ceva anume. Ele au tot timpul un obiect, o persoana, o situatie sau o amintire la care se
referd, ceva ce le declanseazd. Poate fi comportamentul unui coleg care te irita, sau poate fi dezama-
girea cand stii ca nu ai invétat suficient pentru un test. Poate ti-ai adus aminte cand te jucai ascun-
selea prin parc cu prietenii cand erati mici si te simti nostalgic, o combinatie de bucurie si tristete.
Poate fi orice simti tu in acest moment, chiar dacd nici nu stii exact sa exprimi. Toate aceste emotii, si
sunt foarte multe, le gdsesti in asa-zisa “Roata emotiilor”

Cum am zis, orice emotie are un element declansator. Cu toate acestea, emotia este mult mai
mult decat doar trairea subiectiva de care suntem noi constienti, mai mult sau mai putin. Emotia are
in spate o interpretare a elementului declansator, care ii dd emotiei valentd, adica “hotédraste” daca
emotia este pozitiva sau negativa.

O alta componenta a emotiei este reactia corpului nostru. Sunt emotii care ne activeaza
(frica, furia, bucuria), care se manifesta prin cresterea pulsului, ritmului inimii si ritmului respiratiei
si prin incordarea muschilor pentru ca organismul nostru sa fie pregatit pentru actiune (fugd, luptd
etc.) sau emotii care ne relaxeaza (tristetea, plictiseala).

Ultima componentd a emotiilor este comportamentul asociat — fiecare emotie ne impinge
spre a avea un anumit tip de comportament, specific ei. Spre exemplu frica: cand ne e fricd de ceva,
reactia automata, instinctiva este sa fugim, sa iesim din situatie, sa evitim, sd ne indepartam.

Pe langa emotii, exista si inteligenta emotionald, un concept-umbreld care adund mai multe
abilitati referitoare la emotii, precum:
auto-cunoasterea (identificarea propriilor emotii si intelegerea lor);
empatia (identificarea si intelegerea emotiilor celorlalti);
auto-controlul (exprimarea, acceptarea si modificare, dacd este nevoie, a emotiilor proprii);
reglarea emotiilor celorlalti (validarea acestor emotii si, daca este nevoie, inducerea unor stari
emotionale altora);
atitudinea pozitiva (cresterea frecventei emotiilor
pozitive si dezvoltarea optimismului).

De-a lungul unei zile, putem simti mai
multe emotii, important este, totusi, s3 nu ne
ancoram in ele, sd nu le “hranim” Trebuie sa
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Ce este creativitatea?
Creativitatea are multe definitii, nu una singurd. Unele sunt simple, cum e cea a Enciclopediei Bri-
tanice: ,abilitatea de a face sau, altfel spus, de a produce ceva nou, fie o noua solutie a unei probleme,
fie 0 noud metoda sau un dispozitiv nou sau un nou obiect artistic ori o noua forma artistica’, iar
unele complexe, fiind un proces care aduce inovatie prin elaborarea unor idei noi sau prin asocierea
sau modificarea unora deja existente.

De ce e considerata utila?

Aceasta este o intrebare pe care mi-am pus-o si eu, iar raspunsul nu e neapérat simplu. Pand la urma,
toti avem nevoi diferite si ne folosim de creativitate pentru alte scopuri, dar pe toti ne ajutd intr-un
fel sau altul.

La locul de munca poti veni cu anumite idei originale, la care nu s-a mai gandit nimeni, si sa

ajungi intr-o pozitie mai buna. Poti sd te dezvolti pe tine, pand la urma de asta existd terapie prin
artd. Evident, nu se limiteaza doar la persoana ta, ci poti face ceva care sa ii ajute si pe ceilalti, cum ar
fi elaborarea unei opere de artd, constructia unei cladiri interesante, care sa bucure ochiul privitoru-
lui, inventarea unui medicament mai bun pentru diverse boli, si multe altele.

De ce creativitatea e atat de importanta pentru oameni?

Desi despre acest subiect este articolul, nu I-am putut aborda fara sa mentionez ce este si de ce e
utild. Cu totii avem capacitatea de creatie, trebuie doar sa invitdm sa o folosim, sd nu o lasdm sa se
piarda in timp. Spre deosebire de talent, nu e ceva ce primim din nastere si avem toata viata. Acest
fapt are avantaje si dezavantaje: te poti folosi de ea, sa o dezvolti, dar poti si sd uiti complet de ex-
istenta ei si sd te adancesti intr-o rutina care iti aduce nefericirea, intrucat din nimicul ramas din
creativitate nici nu poti produce nimic.

de Laura Precup ¢




Sectiunea de psihologie

E importanta pentru noi deoarece prin ea ne putem dezvolta, cunoaste, asa avem posibilitatea de
a realiza ceva mai bun in lume, de a face o diferenta, de a merge spre progres si libertate si de a ne
elibera de cat mai multe limite. Chiar daca pare ceva la care se ajunge greu, oricine e in stare de tot
ce am scris mai sus pentru cd nu conteaza cel mai mult inspiratia, ci motivatia si pasiunea intrinseca.
Ele sunt cele care te fac sd continui sa lucrezi, sa perseverezi, chiar si atunci cand nu esti intr-una

din cele mai bune zile ale tale. Mai e nevoie si de altele, de o cunoastere a domeniului, pana la urma
niciun artist nu ar putea elabora un tablou fira sa stie teoria culorilor si alte notiuni teoretice, si de o

gandire flexibild, pentru a putea primi orice idee noua cu usurinta, insd motivatia e factorul cel mai
important care o determina.

Care sunt consecintele lipsei dezvoltdrii ei?
Ajungi sa te pierzi in multime, sa fii un om ca oricare altul, o oaie ordinara ce urmeaza turma, or-
dinele altora, care nu poate privi lucrurile din mai multe puncte de vedere. Duci o viata fada, lipsita
de o directie si de ordine, pentru ca, in ciuda aparentelor, creativitatea si disciplina sunt legate, cea
din urma fiind unul dintre factorii esentiali in evolutia abilitati de a crea.
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Importanta istoriei secolului XX in prezent si viitor
»Cine isi uitd trecutul este condamnat sa il repete.” - George Santayana

Aceasta fraza este probabil una dintre cele mai importante pe care un istoric ar putea sa le-o spuna
elevilor sai. Citatul enuntat mai sus are o semnificatie aparte, cea mai buna fiind istoria secolului
XX. De ce am ales-0? Deoarece ne sunt date cele mai multe exemple de evenimente care, desi ar

fi trebuit memorate de liderii politici ai lumii, a ignorant acest aspect, chiar au schimbat anumite
aspecte din aceasta. Cazul liderului Uniunii Sovietice, losif Vissarionivici Stalin, care, dupa finaliza-
rea celui de-al doilea rdzboi mondial, a dorit sd ascundd numarul total de decedati pand la ajungerea
la putere a Nikitei Hrusciov. Acesta a fost unul dintre exemplele nu prea fericite, dar hai mai bine sa
trecem la subiect!

Am ales secolul al XX-lea fiindca s-au intamplat o serie de evenimente care au schimbat radical
istoria. Unul dintre primele evenimente a fost Primul Razboi Mondial care a fost declansat chiar de
un singur om, un sarb care avea sd modifice, pe plan international, situatia tuturor imperiilor. Aus-
tro-Ungaria avea sa declare razboi impotriva Serbiei, mai apoi Tripla Antantd avea sa declare razboi
impotriva ei. De aici putem sa ne dam seama cé diplomatia ar fi fost cea mai buna solutie pentru a
evita un posibil conflict mondial. Mai apoi, Imperiul German cu Imperiul Otoman intrau in raz-
boi de partea Austro-Ungariei. Pentru a scapa de frica unei infrangeri in frontul de Est si vazand
situatia Rusiei, autorititile germane i-au dat dreptul lui Lenin s se reintoarcd in Petrograd (Sankt
Petersburg-ul zilelor noastre) ca sa declanseze o revolutie cu scopul de a reloca mai multe batalioane
germane in Vest. Ca o consecintd, revolutia s-a produs , urmata de rdzboiul civil care a durat 5 ani.

5 ani sangerosi in care s-au pierdut peste 6 milioane de vieti. De ce s-a produs acest eveniment?
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Deoarece tarul Rusiei oferea mai mult buget armatei, cetdtenii imperiului suferind din pricina
ignorantei liderului. In Lenin au védzut un fel de “salvator”, promitindu-le “Pace, pimant si paine”.
Sund cam ciudat, dar dsta era sloganul care a facut multi oameni sa se revolte impotriva guvernului
provizoriu a lui Kerenski care n-a adus niciun beneficiu, aidoma guvernului tarist. Acest lucru se
putea evita prin distribuirea, in mod egal, al bugetului statului, atat armatei albe, cét si al cetdtenilor.
Dupad sférsitul razboiului mondial, Tripla Antantd, ca o consecinta a infrangerii germanilor, a impus
Imperiului German sd plateasca Aliatilor toate daunele cauzate de alianta lui pe tot parcursul celor 4
ani de razboi, considerand cd ei sunt principalii vinovati, in special nemtii. De aici s-a nascut si mit-
ul cutitului infipt in spate, germanii considerandu-i vinovati pe evrei pentru infrangerea lor, partid-
ul nazist utilizand aceastd idee mai departe. Se putea evita acest eveniment? Raspunsul este da. Daca
Aliatii ar fi cerut Germaniei o sumd mult mai mica pentru repararea tuturor dezastrelor cauzate de
ei, Republica de la Weimar neintrand intr-un colaps economic major si partidul nazist neajungand
la guvernare pe baza ideilor lor de modernizare si de subjugare a minoritatilor tarii.

Sa ne concentram atentia pe noul stat intemeiat in decursul razboiului, Uniunea Soviet-
ica. Lenin, paralizat complet dupd atacurile cerebrale suferite, dorea sd ofere puterea térii lui Leon
Trotski, comandant al armatei rosii. Insa, dupd moartea sa, Stalin i-a luat locul, incepand in anii
30, o perioadd nefericitd pentru cetdtenii URSS-ului. Printre care au fost evenimente precum Ho-
lodomorul ucrainean si Marea Epurare. Primul eveniment ar fi fost produs in urma unei secete
cumplite, dar si din cauza nationalizarii paménturilor tdranilor ucrainieni. Ca o consecintd, 10
milioane de oameni si-au pierdut viata. In timpul Marii Epurari, Stalin avea si le asigure sfarsitul
a 1.345.796 de oameni, printre care si romani. Se putea evita acest eveniment? De data aceasta, nu.
Dintre Trotski si Stalin, o idee mai buna ar fi ramas tot Stalin. Mai multe studii asupra mentalitatii si
a ideilor lui Trotski a ardtat ca el ar fi putut fi cel mai mare tiran al tuturor timpurilor, incercandu-1
chiar si pe Mao Zedong cu Revolutia Culturala.
Urmadtorul eveniment major este cel De-al Doilea Razboi Mondial, razboi in care s-au pierdut mult
mai multe vieti decat in Primul Razboi. Chiar de 2 ori mai multe! De data aceasta, cauza a fost
expansiunea teritoriala a Reich-ului "Milenian” cu scopul de a arata adevdrata putere a Germaniei.
Primul obiectiv a fost impartirea Poloniei intre Germania Hitlerista si URSS, conform Pactului
Ribbentrop-Molotov sau Hitler-Stalin care avea ca obiectiv impartirea Europei in doua sfere de
influentd. In timp ce Reich-ul isi indeplinea obiectivele, URSS-ul se chinuia si invadeze Finlanda, o
tara cu o populatie de 3 milioane de locuitori la vremea respectivd. Armata Rosie a suferit pierderi
colosale, estimate la 800.000 de soldati, cucerind doar 10% din teritoriul tarii. A urmat ocuparea
Basarabiei de catre sovietici, Carol al II -le incercand sa péstreze neutralitatea Romaniei pe plan
mondial. Dupd ce Ungaria a luat Nordul Transilvaniei si Bulgaria Cadrilaterul, Ion Antonescu a pre-
luat situatia trii, fiind incoronat regele Mihai. In 1941 a inceput operatiunea Barbarossa, avind ca
obiectiv ocuparea teritoriului sovietic pand in muntii Ural, in acelasi ani incepand si exterminarea in
masa a evreilor, romilor, homosexualilor si componentilor politici pentru impurificarea rasei ariene.
Din fericire, planul la a functionat pentru ei, cea mai mare infrangere fiind cea de la Stalingrad, cand
sovieticii au inceput sd faca pasi mari spre tarile de Est. Debarcarea Aliatilor in Normandia a fost
momentul cand generalul german Rommel, cunoscut ca Vulpea desertului, si-a luat zilele in fata lui
Hitler. Pand in 1945 au avut loc pierderi ale armatei atat de mari, incat Fiithrer-ul a inceput sé folos-
easca copii drept membrii ai Wehrmacht-ului. Desi Cei 3 Mari au fost considerati eroi, nu trebuie sa
uitdm ca Stalin a avut cel mai prost pregatit plan de razboi, ca Winston Churchill a ldsat milioane de
indieni s moard de foame pentru a-si intretine armata si ca Theodore Roosevelt iubea atat de mult
vandtoarea, incét a vanat peste 500 de animale nevinovate.
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Aceasta a fost prima parte a capitolului meu cu scopul de a face o prezentate in mare a perioadei
1914-1945 si as dori sd mai trezit citeva lucruri interesante din secolul al XX-lea:

1) 12 milioane de scrisori erau livrate catre front in fiecare siptamana in Primul Razboi Mondial;
2) Primul Razboi Mondial a incurajat dezvoltarea chirurgiei plastice din cauza cicatriciilor de pe
fetele soldatilor;

3) Primul soldat american ucis in al Doilea Razboi Mondial a fost ucis de catre rusi in 1940, in Fin-
landa;

4) O pisica a reusit sa supravietuiasca pe trei nave diferite in cel de-al Doilea Razboi Mondial, fiind
poreclitda “Nescufundabilul Sam”;

5) Singura tara careia Germania Nazistd i-a declarat oficial razboi a fost SUA;

6) In 1941, un soldat castiga 21$ pe lung, iar in 1942 50$ pe lung;

7) Cea mai mare batalie implicand tancuri a avut loc intre nazisti si sovietici intre 4 si 22 julie 1943.
Au fost folosite peste 3.600 de tancuri;

8) Cea mai importanta descoperire medicald din timpul celui de-al Doilea Rédzboi Mondial a fost
transfuzia sangelui, ce a salvat mii de soldati.

. ¥4

Nescufundabilul Sam
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storia se repeta

,»91 noi am facut aceleasi prostii ca tine” este sacaitoarea replicd pe care o aud de cativa ani de la
parintii mei. Asa am inteles cd nici mécar greseala nu-mi mai apartine. Era ceva exasperant la
aceasta recursivitate - cumva faptul ca incepeam sa o observ prea mult in jurul meu. Rutina deve-
nea sufocantd: dupa zi, iarasi noapte; dupd luming, iardsi intuneric. Din toata aceasta banalitate de a
observa cum timpul trecea pe langd mine, mi-am dat seama de capacitatea naturii de a o lua intot-
deauna de la capit.

Dupd ce-si depaseste dezastrele si epidemiile (mai e putin!), natura se regenereaza in completd
armonie. Normalitatea std tocmai in trecerea aceasta de la haos la liniste, universul fiindu-si propria
pasare pheonix. Acest fenomen influenteaza omul, ii ofera un exemplu de urmat de autodistrugere,
apoi de regenerare din propria cenusd. Machiavelli analizeaza inca din secolul al XV-lea oscilatia re-
curenta intre ordine si tulburare in randul civilizatilor. Descrie intregul proces ca pe o ciclicitate intre
pace, stagnare, ruinare, haos si inapoi la pace. Intr-adevar, istoria se repeta: imperii intregi urmaresc
un echilibru si, mai tarziu, ating un punct culminant, care, indubitabil, isi are un sfarsit sculptat in el.
Aceasta este, poate, eroarea geneticd a intregii umanitati: dualitatea - apogeul isi are propria deca-
dere, lumina isi are intunericul ei, puritatea isi are propria depravare, iar trupul isi are propriul suflet.

Analizand, de pilda, strict teritoriul Greciei de astdzi de-a lungul istoriei, putem sa ne convingem de
circularitatea evenimentelor, insa nu si a timpului cronologic propriu-zis. De la infloritoarea Grecie
Antica, la mic teritoriu al Imperiului Roman, apoi Bizantin si, in cele din urma, Otoman, un lucru
este cert: aceleasi greseli, aceleasi lupte si aceleasi razboaie s-au desfasurat timp de secole intregi, in
generatii si in contexte politice si economice diferite. Ne reintalnim cu descompunerea unei civili-
zatii §i cu reconsitituirea acesteia cateva decenii sau secole mai tarziu.

In mod sigur vorbim de o evolutie stiintifica si de o dezvoltare semnificativé a gandirii, insa exista
oare un progres al instinctului uman? al aspiratiei individuale? al scopului? Inca din preistorie, omul
viseaza la viatd dupd moarte, la fericirea absolutd, la Paradisul anterior parazitarii umane. Ne izbim
de aceeasi pofta a omului pentru nesatisfacere, care nu este multumit de puterea pe care o detine, de
situatia economica sau de cea sociald in care se afla. Firea noastra de a cere mai mult de la propria
existentd si, in acelasi timp, rigiditatea cu care ne cultivim dorintele, naste ciclicitatea istoriei. Intot-
deauna, visul omului a fost sa devina cumva: fericit, nemuritor, implinit; sa scape de partea intun-
ecata a instinctului. Tocmai prin aceasta mentalitate indreptata strict catre moralitate, catre a face
doar bine, se formeazi, paradoxal, un tipar al istoriei umane: stabilitate - rizvritire. In amandoua
situatiile intdlnim progres; evolutia, ca intreg, este independenta de moftul

11 de Ruxandra Ursache
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omului de a fi nemultumit. Putem lua un exemplu foarte simplu: Primul Razboi Mondial. Nici pacea
din Belle Epoque, care era deja prinsd intr-o dezghetare - lenta - catre democratie, dar nici razboiul
in sine, nu au inseamnat in niciun caz o stagnare colectiva sau un regres. Amandoua au dus, cumva,
la acea explozie de personalitate a interbelicului, care apare, recursiv, de-a lungul secolului al XX-lea
- anii ’60, sfarsitul anilor 90 si, intr-un final, inceputul unui secol nou al tehnologiei: anii 2000. Ne
putem astepta la aceeasi ciclicitate in lumea contemporand, ca urmare a crizei cauzate de pandemie.

Insd ce inseamnd, in definitiv, aceste evenimente de exacerbare ale omenirii? O evadare. Intreaga
repetabilitate a istoriei ma duce cu gandul la evadarea dintr-o celuld intr-o alta celula si apoi in-
tr-o alta celuld... E un joc infinit al papusilor matroshka, iar fiecare manifestare exagerata in arta,
in vestimentatie, in politica sau in stiinta inseamna o incercare stdngace a fiecarei generatii de a se
distinge. Avem in istorie opt cruciade, opt esuari categorice care pornesc de la gandul ,,pot sa fiu
mai bun decét ceilalti”. Sunt razboaie in timpul cérora atitudinea pioasé de la inceput se transforma
in agresivitate si violentd, un fel de reprezentare la scara micd a dualitatii analizate anterior. Avem si
coincidenta de secol XIX si secol XX intre batalia lui Napoleon si campania lui Hitler in Rusia, din
doua ierni friguroase.

Cel mai straniu este ca aceste evenimente depasesc axioma: prezentul este influentat de trecut si
demonstreaza ca prezentul este trecutul. Si nu in sensul stiintific din serialul german Dark, in care
apare o repetabilitate a istoriei mult mai evidenta decét cea dezbatuta de mine pana acum; ci ideea
cd instinctul meu, din prezent, este acelasi cu instinctul omului de acum 10 ani, 100 de ani, 1000 de
ani...

Daca tot constientizam posibilitatea ca istoria se repeta, de ce omul viseazd, in contiunare, la un alt
timp? la o alta generatie? Mi-as fi dorit sa traiesc in explozivul interbelic sau in romanticul secol

al XIX-lea, pentru ca simt ca ceva lipseste din prezentul pe care il trdiesc; poate acea pofta de viata
din anii 20; sau poate eleganta si vitalitatea iubirii din perioada antebelica. La fel au simtit si cla-
sicistii, care reinvie valorile antice, sau traditionalistii, care viseazd la satul virtuos. Toatd lumea este
nemultumitd. Intotdeauna prezentul este insuficient: prea complex sau prea banal; dar aceastd gan-
dire este cea care ne mentine in viatd ca specie a sufletului, si nu a corpului.

Natura ne-a invatat ce inseamna regenerarea, ce inseamna razvratirea si renasterea. O sa inchei cu
cea mai frumoasa teorie a lui Friedrich Nietzsche din volumul Stiinta voioasa, o teorie care a aparut
inca din filozofia anticd a lui Pitagora si care a fost incet anihilata de religie. Cum ar fi daca un de-
mon ti-ar spune cd viata pe care o traiesti si pe care ai trait-o pand acum va trebui sa o mai traiesti
incd o datd, incd de nenumarate ori; nu va mai exista nimic nou, in afard de fiecare suferinta, fiecare
fericire si fiecare gand si senzatie pe care le-ai simtit pana acum, oricat de mici sau importante ar fi
ele. De parca clepsidra existentei noastre ar fi intoarsa din nou, si din nou, si din nou... Aceasta este
eterna reintoarcere, eterna alegere a aceleiasi vieti. Asemenea timpului si spatiului infinit, existenta
omului se va intampla de un numar infinit de ori. Instinctul va fi acelasi, progresul colectiv nu va
deveni niciodata regres, iar haosul se va substitui permanent cu linistea. Istoria! se va repeta.
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Un murmur se frange printre gravurile ce atarna in incdperea somptuoasa. Giovanni Battista
Piranesi isi continua insa netulburat somnul de veci pe afigele mult prea vii pentru acest cimitir artis-
tic, cu un aer mult prea greu de sobrietate. Aceasta tacere initial apdsatoare ii elibereaza, paradoxal,
mintea privitorului de constrangerile cotidiene, imbracandu-1 cu hainele celui mai sfios filosof, care
a deprins parca in acelasi timp si artele spiritului critic. ,,Piranesi, Piranesi... Ma obligi, ma provoci
si nici nu-mi dai de ales... Strivit de asteptarile tale, trebuie sd protestez!”. Piranesi raspunde printr-o
tacere gravd, iar neinitiatul se vede astfel nevoit sa-i urmeze ordinele.

Ajunge in fata gravurilor ce infatiseaza un timp pierdut, un timp care nu exista, o Roma
in declin vertiginos. O lume a posibilitatilor infinite, din care rasar forme obscure, marturii ale
prezentei unui creator meticulos in ordinea sa haotica. $i totusi, lipsa aceasta a frontierelor devine
sufocantd, din cauza potopului de statui, figuri liliputane moarte, asemenea stapanului lor si a naturii
in delir ce se revarsa aproape fara mila asupra privitorului de rand. Pana sa descopere un colf din
lumea ce i este aruncata in fata ochilor, este ingropat intr-un alt suvoi de simboluri in decddere din
care se formeazd o ceata densd a mintii. Ruinele se propaga peste panza ca niste umbre neguroase ale
trecutului inexistent, inhdtand putina lumina casta ramasa.
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»Ie blestem, o tu!, Piranesi! Te blestem!” Pe punctul de a-si pierde ultimul dram de cunosti-
intd, se refugiaza in camera alaturata, la adapost de viitura. Acolo, se regaseste inchis pe nedrept,

in carcerile imaginare ale aceluiasi artist. Printre celulele imaginarului, adevaratul geniu rasare, din
cenusa fostului maestru. Structuri enorme, de-a dreptul uriase, de nivelul faimosului colos din Rho-
dos, izvorasc dintr-un talent nemarginit de a vedea dincolo de orizontul cunoasterii difuze. Caci
aceste inchisori ale mintii sunt o anomalie, ceva ce nu ar trebui sa existe si totusi existd, ceva cu atat
de putin sens, incat devine logic, ceva ce este aproape palpabil, si incd de un infinit de ori mai greu de
imaginat... Edificii impunatoare, ce iscodesc nemilos sufletul plin de griji si-1 ferecd in lanturile robiei,
robie a neputintei de a intelege ce se ascunde in peregrinarile inutile intr-o minte straina.

Peisajele sunt desprinse din lumea lui Dante, lume angajata in lupta dintre rdu si bine, intre alb §i neg-
ru. In gravuri, nu apare batalia, ci urmirile e, sinistre si morbide, protejate de lumina puritatii prin-
tr-un vél de violentd, parte integrantd in ordinea nefireasca. Osidnda rasuna ca un ecou intre peretii
imensi ai carcerelor, goale de orice urma de candoare. Grotescul e in largul lui, iar tu la cheremul sau,
prizonier al camerelor de tortura. Cu cat se avanta mai adanc, fard voia sa, desigur, in aceastd lume a
patimilor nefiresti, cu atat incepe sa cuprinda, din sfera ideilor cu care pornise la drum, mai putin.

Bajbaind prin intunericul eclipsat de gravuri, in acea mare agitata a gandurilor, privitorul se mira ca

a nimerit in prima sald. Fusese la un pas de a nu mai vedea lumina zilei si de a ajunge sd se plimbe
printre umbre, ratdcind in negtire. Piranesi urmareste distrat spectacolul uman, schitand in surdina
pelerinajul ce tocmai a avut loc. Timpul deja inghetat se urneste, fugind in colful carcerilor imaginare,
lovindu-se de individul care tocmai se indreaptd cu pasi sovaielnici spre iesire. Piranesi surade imobil,
la gandul proaspatului reformat, cdci in pustiul dintre daramaturi, incolfea o ruina tainica...
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Muzica anilor ‘80 revine

sau jocuri video, nostalgia e in floare. A trecut suficient timp, iar acum a venit momentul sa jelim
dupd vremurile acelea. Toatd industria actuald de divertisment copiazd trend-urile din deceniul re-
spectiv intr-un mod mai mult sau mai putin evident. Cu toate acestea, nu orice poate fi copiat. Unele
lucruri merita trdite in original. Spre exemplu, unul dintre domeniile artistice care s-a bucurat de o
expansiune creativa impresionantd pe atunci, si anume, muzica.

Anii ‘80 au constituit, probabil, al doilea cel mai influent deceniu din

istoria muzicii. A fost un moment in care industria muzicala a suferit o schimbare fundamentala.

Anii ‘80 au revenit in interesul publicului general. Fie ca vorbim despre mod4, filme, seriale, muzicd ﬁ/
\
©

Muzica périntilor, din 1979 pand in 1981.

1979: M - Pop Music, Village People - YMCA si In The Navy, Anita Ward - Ring My Bell si Abba -
Chiquititta, Patrick Hernandez — Born To Be Alive.

1980: Goombay Dance Band - Sun Of Jamaica, Pink Floyd — Another Brick In The Wall, Lipps Inc -
Funky Town, Ottawan — Hands Up, Bob Marley - Could You Be Loved

1981: Shakin Stevens - This Ole House, Aneka - Japanese Boy, Bernie Paul - Oh No No, Stras on 45,
John Lennon - Woman, REO Speedwagon - Keep on Loving You, Eddy Grant - How Do You Feel
My Love

Valurile nostalgiei retro par sa revind la intervale egale de timp. Practica a aratat cd existd o perio-
ada de izolare care dureaza intre 25 si 30 de ani inainte ca trend-urile de mult pierdute sa se reia. La
sfarsitul anilor 2000, muzica anilor ‘80 a inceput incet sa revind in cultura noastrd. La mijlocul anilor
2010, totul a fost retro-val, iar sinteza-pop si moda au domnit suprem. Cu toate acestea, pe masura
ce patrundem in deceniul anilor 2020, perioada care urmeazd pare ca va fi influentata de ritmuri
vibrante din toate partile.

[atd cum a revenit cultura anilor ‘80 - “90:

In prezent, se poate sim{i cum moda si stilurile muzicale din anii ‘80 reapar, iar adolescentii se
bucura si chiar indrdgesc reinvierea culturii si a artei din acel deceniu. Totodatd, atat parintii, cat si
bunicii, pot retrdi sentimentele tineretii prin aceasta poarta a timpului care aduce cu sine amprenta
acestor ani atat de influenti.

Insi...stiti care este partea trista?

Aceasta usa a anilor ‘80 o sa se inchida la fel de repede cum s-a deschis. Toate lucrurile frumoase se
sting odata cu trecerea timpului §i o sd ramand doar amintirea indepartata a acestei cdlatorii prin
cultura i muzica anilor ‘80. Insi, noi, adolescentii anilor 2020 trebuie si ne bucurdm de prezent, de
clipé si de frumusetea muzicii anilor ‘80.
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Sa exploram pasaje in covor

Adormi

Esti pus in fata aceluiasi perete,

Strabatut de aceleasi nervuri,

Care se lasa zguduit de carapacea mintii tale,

Se contractd la fiecare méangéiere a podelei,

Si se cutremura de extaz cand resimte vibratia unei muste rétécite.

Iar geamurile el le uraste,

Ca ele nu au sens in perfectiunea pe care o inglobeaza,
Ci doar pretinde a fi salvare,

Prin instantaneele soselei, ale uzinei.

Din eternitate te pdstreaza,

Rumegéndu-ti sufletul in timp ce dormi,

Cici subconstientul eliberat comploteaza vesnic cu gardianul tau,
Si dimineata pare mai incetosata,

Congtiinta incd putin consumata,

Substituita de un gol si de confort.

”Sa zaci, sd putrezesti!”

Urld tavanul,

Ca de privirea lui nicicum nu scap,

Si persista sa biciuiasca pe slava sa,

Caci Dumnezeu nedreptitit,

Nu ar fi primit drept ofranda fibrelor de lemn,
Iar papucii ar rdmane pdgani.

Nu stiu ce mai exista,
Caci om este in toate,
Iar om sunt doar eu,
Restul animale.

Tubesti

Incarcerati in cativa centimetri de sticla,
Putrezeste dragostea mea,

Cici singura interactiune cu ea o mai am in noptile bulbucate, dilatate,
In care somnul vesnic are ora fixd in covrigul care si-a pierdut locul in abecedar.

Si furnicd-mi degetele pe campul meu mobil,

In care-mi mai gisesc iubirea pierdutd,

Si dacd ar fi s-o storc,

Mi-e teama ca n-asi obtine sange, maruntaie,
i acid si tranzistori.

de Bialan Matei Cristian 16
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Iubirea mea, prapaditd in ecran,
Cuprinsa in virtualitatea sufletului meu modern,

As vrea sa te scap, dar momentan doar buzunarul ti-] ofer.

Ating

De zece luni nu mai pasesc,
Caci pasul este unul, ci doar pe el il folosesc,
Cu talpi cuprinse de verigi, c-un cuib de randunele.

Podeaua pare goald, dar nu observ vecini, ci nici eternitate,
O bucata de asfalt culeasa din copacul unor roade amintiri,
Ca daca ar fi sa prind o radacina,

Mi-as gadila nervi, m-as preface in cristal.

Degetele le am taiate,

Dar le-am prins cu o sfoara de credinta,
Ca ea md pune-n loc, credinta in covor.
Ca un gandac imi joacd mainile,

Si cotrobai prin morminte de cauciuc,
Pe care le ascund usor in minte.

De zece luni n-am maij atins pamant.

Astept

Ma sacéie o linie eterna,
Care zace sfiddtoare pe caiet,
Si cét as vrea eu sa dispara,
Guma zace, rade-ncet.

Nu vreau un genocid al grafitului inert,

C4 nici viata n-o cunoaste,

Moartea de i-as da-o...

As fi un Dumnezeu ateu, ca stiu cum se prelinge si asupra mea guma unui Dumnezeu.

Astept s-o stearga cineva,

Dar nu se-ncumeta.

Ce stati umbrelor asa?

Razbiti, sfasiati perdeaua neagra,
Si devorati o dreapta bleaga...
Dar nu e nimeni...

17 de Balan Matei Cristian
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Povestea noastra

Ar fi fost frumos. Ar fi fost frumos ca timpul din acea zi friguroasa de iarna sa fi binevoit a
se opri, ca apusul roz sd fi ramas totdeauna roz, ca cerul sa nu se mai fi intunecat niciodatd, iar clipa
sa ne f capturat si intemnitat pe banca rece, plind de zapada, cu ceaiul si vinul fiert drept singura
consolare.

Ar fi fost frumos ca acele doud saptamani sa fi tinzand la infinit, asemenea tuturor sirurilor
care aveau sa-mi dea batai de cap la matematicd un an mai tarziu. Ar fi fost frumos ca tu sd nu fi
plecat, ca usa sd nu se fi inchis niciodata in urma ta. Dar stiam ca era inevitabil, stiam ca nu apartii
universului meu -sau, mai rdu- cd eu nu apartin in al tau. Asa ca mintea mi-a pregatit (sau a incer-
cat, respect ei) sufletul, a incercat sa ma conduca pe calea ratiunii.

Dar nimic nu m-ar fi putut pregati pentru ceea ce a urmat. Céci, desi viitorul parea promitator si
stralucitor, desi chiar prezentul, oricat de fragil ar fi el, se arata zambitor si ma imbratisa calduros,
haosul s-a dezlantuit aproape imperceptibil. Fluturasul albastru a batut timid din aripioare doar o
data, insa a fost suficient.

Reflectand la cele intamplate, totul pare a fi fost inevitabil, asemenea plecarii tale. Dar in
timp ce trdiam dezastrul (in fine, multi ar spune ca inca il traim, dar eu sunt atat de stoarsd acum,
incat nu mai simt nimic, aproape nimic), speranta ma ghida si imi soptea; imi soptea ca finalul se
aproprie si ca totul va fi bine. Speranta moare ultima, dar de multe ori moare oarba, moare stiind
cd a gresit si regretand ca nu te-a lasat sa trdiesti. Sau poate moare cu viclenia incad curgandu-i rapid
prin venele cu sange negru ca smoala, stiind ca a reusit sa te pacaleascad, stergandu-se satula la bot
dupa ce s-a hranit cu firavul tau suflet. Sau poate e vina ta, poate nu ar fi putut prelua controlul fara
consimtamantul tau, poate ai fost luat pe sus stiind cd esti luat pe sus, dar fara sa vociferezi vreo
obiectie, cici, pana la urma, cui nu-i place sa zboare? Dar ar fi trebuit sa stii deja din proprie expe-
rientd ca oamenii nu-s pasdri si ca nu vor putea fi niciodata.

N-ar fi trebuit sa fie asa. Dar a fost. Au fost si parti bune, evident. Aminteste-ti de
noptile petrecute pe plaja, dansind, uitand de tot si de toate. Aminteste-ti de rasaritul crepuscular,
de sentimentul de libertate, de zbenguiala lor din ploaie, de cum a fost sa plonjezi in piscind, de
cum e sa inoti si sa nu fi singur. Da, au fost si momente bune. Dar puteau fi mai multe si mai bune.
In schimb, ai devenit sclavul unor aparate, cici ele erau singurele care puteau si te ajute s mentii
contactul cu lumea, erau cel mai apropiat lucru de realitate, “the next best thing”. Dar uneori asta
nu-i de ajuns.

Si uite asa ai ajuns aici. E un an mai tarziu, dar parca n-a trecut decét o secunda si, in acelasi
timp, o viatd. Dacd acum un an puteai simti atat de multe, acum sufletul tau e doar o crusta, a
obosit, a fost ranit de prea multe ori, sau, poate, de prea putine ori. Poate ai relationat mai mult cu
calculatorul decat cu oamenii i acum nu mai stii cum sa simti, ai uitat cum sunt emotiile, cum e sa
te ia cineva in brate si sd iti transfere cdldura lui tie; esti izolat adiabatic de lume, de Univers, de toti,
dar — mai ales— de el.

Ar fi fost frumos.
Dar n-a fost sd fie.

Anonim 18
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Cortina de catifea

Parca primavara, poate nu. Mergea pe stradd, era o zi neagra, mohorata, cd oricare alta
privitd prin ochii lui Patrascu. Din scrumul acelei zile de o banalitate dureroasa, viatd i se aprinde,
toatd ura, tot uratul, incep a fierbe, ndmetii de umbra din juru-i incep sa se franga. Patrascu se
avanta acum in necunoscut. Universul de ar fi impietrit atunci, Patrascu era in stare sa il puna in
miscare, doar pentru ea. O simpla straind, asa cum mai erau multe altele pe strada aceea prost lu-
minatd. Un nas cdrn, o gura stramba, sprancene stufoase si negre, chipul nu era unul tocmai placut
la vedere. Pe Patrascu il vrajise un alt aspect al fetei. Un zambet asa de sincer, asa de cald, o privire
blanda si pura. Patrascu nu avea sa inteleagd niciodatd, nici mécar in imbratisarile reci ale pustiului
acel zambet. Timpul trecu, trecu si lumina prin fata ochilor si fata nu mai era de gasit.

Pétrascu era asemenea unei stane de piatrd, o statuie a tuturor durerilor, cu si fara de
nume, atat de incopatibila cu soarele ce le scoate pe toate la lumind. Sedea cu sufletul razlet, nopti
si nopti la rand. Privea pe geam, in zare. Astepta sd vie cineva, o nalucd trecatoare, poate o furtuna
din care sa iasa mai zdravan. Speranta statea tot acolo ,aruncatd print-un sant la margine de sat.
Ori si cét si unde ar cauta raza de lumina nu era acolo.

Era dimineata....... cd seara nu se putea, nu avea cum. Patrascu pasea pe Calea Plevnei, in
stilul lui caracteristic, arogant, cocosat, cu mainile la spate. Stors de ganduri, incruntat, aude din
spate urletul unui tramvai, se opreste nitel si priveste la fiard de metal. Sarpele otelit invaluia pe
Elena, imbrécata la fel de simplu, de pur. Patrascu prinde viata la vederea acestora. Din adancul
plamanilor incepe sd urle ca un nebun dupa vatman. Urca grabit in tramvai. Se apropie usor si
isi invocd, acum pe un glas mai bland, demonul ce i-a furat atatea nopti. Apoi fata, deranjatd din
linistea ei, raspunde pe o limba caldd. Au coborat la prima statie si au batut la pas din mahala in
mahala. Se mai auzea un glas ragusit de lautar, o vioara destrunata, se pierdeau toate, usor in de-
partare, pe cand cei doi mergeau mai departe.

Soarele se stingea peste orizont, cerul imbibat in sange de bravi eroi, venea acum noaptea.
Peste lac, in zare, se vedea umbrd nemiscatd a unei méanastiri. Cerul se facu negru, cantecul jalnic
al unui card de ciori cutremura pamantul. Bocet, jale, in vazul unui monoclu, pe fereastra se zarea
un moment solemn. Semnul crucii sta si vegheaza la poarta, asteapta sa treaca inapoi oameni mult
mai buni. Patrunsi de nepatruns, de bezna si de ivirea ei in mijlocul ograzii. Astazi floarea e fal-
nicd, nemuritoare si totusi maine nu mai e, s-a uscat si ea la randul ei.

=N
e
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Cum privim un film?

De putin timp, am invétat sa ma uit la filme. Am trecut peste etapa de a alege unul din lista
infinitd de watch later de pe Netflix, ca sa inchei o sambdta seara pe canapeaua din sufragerie. Am
reusit sa raspund la intrebarea ,,de ce acest film m-a facut sa ma simt asa, si nu altfel?”. Raspunsul

nu se afla doar in jocul actorilor (desi are un rol deosebit de important, dar raiméne pe altd data sa
istorisim despre asta) sau doar in scenariu si replici, ci si in miscarea si diversitatea cadrului. Am
invatat sd privesc un cadru, in intregul sau sincretism: de la sunet, la culoare si, de ce nu, la olfactivul
sugerat de vizual.

Chiar zilele trecute vorbeam cu o prietena care vrea sa dea la Regie de Film si am constatat cd
obiectivul filmului nu este de a raméne in mintea privitorului ca o succesiune de cadre sau actiuni;
acesta trebuie sd exploateze la maxim capacitatea sa estetica pentru a transmite ideea. Expresivitatea
cinematografica depinde, mai ales, de unghiul de filmare, care indicd locul din care e vazutd acti-
unea. Odata ce reusim, poate incostient, sa citim un cadru sau o scend, oferindu-le un sens sau o
senzatie, filmul devine o experienti individuald. Insid cum facem acest lucru? Analizand senzatia in
stransa legatura cu imaginea.

Cel mai intim cadru este cel al detaliului fetei. Imaginea de la nivelul ochilor este o teh-
nica comuna pentru a imortaliza starea actorului, fiind indltimea fireasca pentru a fi privit de catre
spectator. De pildd, in scena din 7he pianistin care Adrien Brody, in rolul lui Wladyslaw, raticeste
pe strazile goale ale cartierului evreiesc, accentul cade pe starea personajului, instrainat de haosul
ghetoului. Replica nu mai are nicio insemnatate, atentia spectatorului este strict pe imagine, strict pe
portret, elementul-cheie fiind reactia sa - plansul. Lacrimile inseamnad vulnerabilitate si ii ofera priv-
itorului o experienta, nu doar niste imagini capturate de o lentila. Acesta este cel mai frumos adaos
pe care il oferd filmul pe langa teatru: posibilitatea de a schimba perspectiva. Mai intalnim acest tip
de focalizare si in cazul filmului Whiplash. Cadrul este mai dinamic, filmat de jos (tehnica folosita
pentru a se intensifica puterea personajului), deoarece scopul acestuia nu mai este de a se focaliza pe
o singura stare, ci pe o supraaglomerare de senzatii: de la suferintd, la efortul fizic si mental al perso-
najului, la multumirea de sine. Acest tip de imagine, insotita de franturi de detalii (cum sunt picatu-
rile de sudoare sau degetele insangerate in acest film), este unul expresiv, care afecteaza privitorul si
care sta in spatele lacrimilor parcd aparute de nicaieri.

Astfel, vorbim de o emotie transmisa de la actor la spectator, prin coeziunea cadrului. Insi ce
determina acea bataie in plus a inimii sau acel impuls de a te deplasa in lumea filmului? Pe de o par-
te, frumusetea sta in miscarea camerei de zoom sau de crash zoom. ,,Detaliul detaliului” este unic,
intrucat nu existd niciun echivalent in realitatea umana pentru acesta: ochiul omului priveste imag-
inea in ansamblu, fira sd existe posibilitatea de a izola un obiect de celelalte. Prin aceasta tehnicd,
atentia este fortat indreptata spre un element, care, separat de context, are o valoare semnificativa.
De exemplu, avem clasicul zoom in incetinit din filmele horror, care creeaza neliniste: atat cadrul
cu Jack din 7he shining, care subliniazd nebunia personajului, cat si cel cu pdpusa Annabelle, in care
accentul cade pe stranietatea acesteia. Trebuie mentionat si acel crash zoom, care se refera la mari-
rea sau micsorarea unei perspective la o viteza foarte mare. Quentin Tarantino se foloseste repetat
de acest tip de zoom in Django Unchained pentru un efect comic si dramatic. Prin aceastd tehnica,
intreaga poveste devine, in mod inconstient, mai accesibild privitorului si intensifica o anumita stare,
prin intermediul imaginii si prin miscarea camerei, nu prin insusirea emotiei actorului.
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Pe de alta parte, vorbim de un impuls al spectatorului de a se transpune sau de a se identifica ( {
cu un film, ca un sentiment imposibil de descris, dar care ocupa cumva fiecare gol din corp. Aceasta ’
senzatie, care joacd un rol decisiv in deosebirea unui film bun de unul prost - sau, altfel, care dif-
erentiaza un film de sambata seara de adormit pe canapea, de unul de Oscar - std in statica sau in ‘
dinamica cadrului. Gandeste-te la o scend in care camera filmeaza dintr-un punct fix; nu te poti uita
in altd parte, la altceva decat la ceea ce isi doreste regizorul. Fara nicio miscare a camerei, imaginea ia
proportiile unei fotografii sau ale unui tablou, iar perspectiva pare sa fie neutra si neimplicata in acti-
unea propriu-zisi. Insd in 12 years a slave, cele doud minute apasatoare in care Solomon este privit
din depértare cum se chinuie sa supravietuiasca, oferd o perspectiva realistd, poate mai intima decat
ar fi oferit un cadru al fetei in acest caz. Spectatorul este obligat sa il priveasca, fiind modul cel mai
dur si, deopotrivi, cel mai real de a-1 transpune in poveste. In alt sens, faimoasa scend a personajului
jucat de Leonardo DiCaprio din The Wolf of Wall Street, in care incearca sa urce in masina, sub influ-
enta unor substante, este un alt exemplu de cadru in care camera sta nemiscatd pe un trepied. Scop-
ul, de aceasta data, este de a ironiza, privitorul neavand ocazia de a lua o pauza de la situatia penibila
in care personajul se afld. Sa nu uitam de cadrele din acele period pieces, precum sosirea Mariei
Antoaneta, portretizata de Kristen Dunst, la Palatul Versailles, sau finalul romantic dintre Elizabeth
Bennet si Mr. Darcy din Pride and prejudice, in care statica imaginii ne duce imediat cu gdndul la un
tablou.

Dar cum ne afecteaza o imagine dinamica? Spre deosebire de cadrul static, aceasta este
deseori insotitd de o muzicd sugestiva, de replici sau de interjectii, iar senzatia devine mai percutanta
sub forma de instantaneu. Cele mai fascinante cadre, care il implicd cel mai mult pe privitor, sunt
cele cu un personaj care alearga, cel mai bun simbol pentru libertate. Primul exemplu care imi apare
in minte vine impreuna cu replica: Run, Forrest, run! Dinamica filmului Forrest Gump sta fix in liber-
tatea omului de a alege, de a spune astazi, fird niciun motiv anume, am decis sa alerg putin. Insa un
alt fel de dinamism este cel complet, in care si camera, si actorul, dar si cadrul sunt intr-o continua
miscare. Scena din 7917, in care soldatul alearga pe campul de lupta, in timp ce peste tot este haos,
reprezintd acel dinamism frenetic, in care supravietuirea nu mai este privitd dintr-o perspectiva
neutra, ca o incercare pateticd a omului de a fugi de moarte, cum era in cazul filmului 12 years a slave,
ci devine obiectivul unui om. Perspectiva camerei a dat peste cap intreaga intelegere a privitorului
asupra unui singur concept - supravietuirea.

Insd frumusetea filmului sta in capacitatea individuald de a atribui sens si senzatie fiecirui
cadru. Scopul privitorului nu trebuie sa fie doar sa invete sa se uite la un film, ci si sa coreleze ceea ce
simte cu imaginea. Nu trebuie sd vanezi cadre sau tipuri de cadre, dar este momentul sa privesti cin-
ematografia ca pe o arti a aparatului, a culorii, a muzicii, a actorului si a cuvantului. Incd sunt multe
secrete in aceastd artd si poate, pas cu pas, le vei descoperi. Dar, mai intéi, incearcd sa asociezi emotia
pe care o simti pe moment cu un element al cadrului si al imaginii. Cauta o explicatie si raspunde la
acel de ce obsedant, de care iti spuneam la inceput. (poate) Asa ne uitam la un film.

v
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Artisti in Pandemie

Interviu cu Doru Trascau, solistul trupei The Mono Jacks
Cum v-ati descrie pe voi, The Mono Jacks din 2021 ?
The Mono Jacks in 2021 sunt distantati, dar nu departe, si cu un mare chef de muzica.

Avand in vedere contextul pandemiei de SARS-CoV-2, cum vi s-a schimbat viata din punct
de vedere al credrii continutului muzical?

La fel ca in orice altd activitate, izolarea inseamna individualizare. Fie cd vrem asta sau nu, e o
chestie cu care ne confruntam. A fost destul de greu sa ne acomodam cu ideea de concerte online.
Compozitia rimane o chestiune care se va consuma atunci cand vom avea ocazia sd ne revedem, in

carne si oase.
HAI CU VACCINUL ALA !

Care este inspiratia din spatele albumului “Gloria” ?

Gloria este un nume de femeie si imi imaginez ca este o femeie teribil de frumoasa. Gloria poate
sa te ingele, insa, Gloria poate sa te faca sa faci tampenii si, cu toate astea, o dorim cu totii. Gloria
te poate determina sa infaptuiesti lucruri marete. Gloria te poate ucide. Gloria este o fraiméntare
sau cdutarea unui sens. Gloria este sansa noastra de a deveni nemuritori. Toatd framéntarea asta se
regaseste in mai multe piese de pe noul nostru album.

Care este procesul prin care treceti atunci cand scrieti muzicd noua?

Daci sunt singur, imi place si imi creez un spatiu propice. In primul rand, tin mereu chitara

aproape, am nevoie de liniste, un stilou, o agendd si ma mai alint cu cate un pahar cu vin.
Daca suntem cu totii, la sala de repetitii, nu existd nici o regula :).

&
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Dupa un an de “Gloria”, cum a fost experienta sustinerii unui concert aniversar online ?

Concertele online eu le-am asemuit cu o experienta a unei emisiuni TV in direct. Dintr-o data, toti X2
am devenit prezentatori de televiziune. Interactiunea, desi, in direct, era cumva in eter. Cu toate "
astea, ne era dor de un concert si in dorinta de a marca un an de la lansarea albumului Gloria, am
hotdrat sa ne suim din nou, pe scena.

Care a fost cea mai mare dificultate intampinatd in aceasta perioada? Cum ati reusit sa i
faceti fata ?

Frica, eu cred, e cea care ne-a dat cel mai tare de furca. Incertitudinea si realitatea care se schimba
de la o zi la alta sunt lucruri cu care am fost nevoiti sa ne obisnuim. Pe mine m-a ajutat faptul ca
am venit la studio, zilnic. Chiar dacd am fost izolat, mi-am tinut mintea ocupatd. Cu ocazia asta am
inceput sa lucrez la un album solo pe care vreau sa il termin pana la sfarsitul anului.

Care a fost cel mai frumos eveniment din cariera voastra ?

Avem multe amintiri frumoase. Ne amintim cu placere de GreenSounds, festivalul la care am can-
tat pentru prima data piesa “1000 de DA”. O searda magnifica a fost atunci cand ne-am suit pe scena
IMAPP si am vazut pentru prima datd cum se vad 45.000 de oameni de pe scena. Lansarea de la

Arenele Romane e probabil cea mai recentd mare emotie, incd vie si reprezintd un vis indeplinit.

Ce planuri aveti pentru 20217?

Ne dorim concerte, ne dorim sa fim din nou pe scena, insa asta nu este tocmai simplu. Asa cd, daca
nu vom reusi sa cantdm in fata publicului, cel mai probabil vom compune un nou album.

Aveti vreun mesaj pentru cititorii Revistei Vianews si pentru liceeni, in general ?
Rock your high-school!
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Artisti romani in pandemie

Interviu cu Alin Dincé (Trooper)

1. Cum v-ati descrie pe voi, Trooper din 2021 ?
In primul rand, as vrea s va salut pe voi si pe toti cititorii vostri. Nu mi-a placut niciodata si de-
scriu trupa, insa am sd raspund exact asa cum o faceam si in 1995 - suntem o gasca de prieteni care
vor sa cante rock. Nu ne-am schimbat foarte mult. :)

2. Avand in vedere contextul pandemiei de SARS-CoV-2, cum vi s-a schimbat viata
din punct de vedere al crearii continutului muzical?

Perioada asta este foarte grea pentru toatd lumea. Fiecare individ incearca sa se adapteze
unei lumi noi. $i nu este simplu. Noi nu am mai putut concerta. Este teribil pentru un muzician.
Am sustinut citeva concerte online, insa nu se compara cu show-urile adevdrate. Stai si canti ca in
sala de repetitii, numai ca ai cinci camere de filmat in fata. Nu prea mi-a placut senzatia.

In schimb, am compus, am lansat piese noi, am filmat clipuri, am realizat o serie de inregistrari
chiar si in izolare. Suntem de neoprit. :)

Partea cea mai trista este ca nu avem nici cea mai vaga idee cand se vor relua
cu adevirat concertele. In vara probabil vom sustine cateva concerte - respectand distantarea,
numarul maxim de oameni, misuratul temperaturii, masti etc. Insd nimeni nu stie cind vom putea
relua concertele asa cum erau ele acum doi ani. Multi insista ci trebuie pus accent pe online. Insi
eu, sincer, nu cred in varianta asta.

Din pécate, in Romania oamenii nu platesc niciodatd pentru muzica. Exista o foarte mica
nisa de ascultitori care in continuare platesc un abonament citre o platforma de streaming. In
rest... toata lumea ascultd gratis. Asa ca este imposibil sd faci tu pe cineva, brusc, sé pliteasca bilet
ca sa vadd un concert online.

3. Care este procesul prin care treceti atunci cand scrieti muzica noua ?

In general fiecare scrie la el acasa. Apoi ne aratam ideile in sala de repetitii. Acolo se naste magia.
Incepem sa discutam, sa schimbam, si adiugdm, pana ajungem la un rezultat bun. Existd si cazuri
in care unul are o super inspiratie de moment si scrie singur un album intreg. S-a intdmplat. :)
Lucram in echipd. Dupd ce avem piesa gata, eu ma apuc sa ii scriu linia vocala si, in final, versurile.
Simplu! :)

4. Ati descoperit in timpul acesta lucruri noi despre voi, ca artisti?

Din pacate, nu! Ne-a fost confirmat ceea ce stiam deja: suntem muzicieni si iubim sa
cantam live! Faptul ca de atita vreme trebuie sa cantdm doar in sala de repetitii naste o anumita
frustrare. Nu s-a schimbat nimic. Nu am descoperit nimic. Stiu cd unii spun ca acum sunt niste
oameni mai buni, ci si-au gsit linistea interioara... ok. i felicit sincer! Insd noi nu ciutim nimic.
Doar si facem muzica buna.

5. Cum decurge o zi normala din viata voastra ?

Dupa cum spuneam la inceputul interviului, suntem cinci oameni foarte diferiti. Ne un-
este muzica. In rest, este o nebunie. Nu vreti si ne auziti cAind incepem sa discutim despre sport,
politica, economie, istorie etc. :) Avem o multime de treburi in fiecare zi, insa gasim mereu timp
pentru a asculta muzica noud, pentru a pune mana pe instrumente, pentru a scrie o idee... Muzica
primeaza. Chiar nu pot sa va spun un program general. Fiecare zi este diferita.
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6. Ati putea sa ne relatati experienta din 2008, cand ati cintat in deschiderea concer-
tului Iron Maiden din Bucuresti ?

Ridmane una dintre amintirile mele de suflet. In 2008, Iron Maiden ne-au ales s deschidem
concertul lor de la Bucuresti. Este greu de explicat cam ce a insemnat asta pentru noi. Atunci i-am
intalnit pentru prima oara. Am vorbit, am povestit... Steve Harris a stat in spatele scenei pe tot par-
cursul recitalului nostru. Cand am coborat, ne-a spus ca suntem cea mai buna trupa din Europa care
a deschis pentru ei in acel turneu. A mai completat si ca am avut parte de cea mai buna reactie din
partea publicului. Ce sa mai comentezi la asta? Taci si te bucuri. :) Ne-au tratat asa cum nu eram
tratati de multe trupe roménesti in acea perioadd. Au un respect incredibil pentru trupele care mun-
cesc. Ne-au facut sa ne simtim “de-ai lor”. Super amintire! Din 1990 Iron Maiden este trupa mea de
suflet.

7. Care a fost cel mai frumos eveniment din cariera voastra ?

Sunt multe de tot. Instinctul ma face sa spun ca cele mai frumoase momente sunt concertele
alituri de Maiden, Priest, Deep Purple, Whitesnake, Europe, Scorpions etc. Insd, daca ma gandesc
cum trebuie, am sa punctez lansarile de album.

Am lansat noua albume de studio pana acum. Si sunt foarte mandru de fiecare dintre ele! Cred ca
aceste noud albume reprezintd cele mai mari reusite Trooper!

8. Ce planuri aveti pentru viitorul apropiat?

Tocmai ce am lansat o piesd noud - “Radacini de dor”. Are 18 minute. Lucrdm permanent
si sper sd avem in céiteva luni un nou album. Nu stiu dacd il vom lansa imediat. Cred cd trebuie sa
asteptdm si treacd pandemia. Rimane de vizut. Momentan lucrim la piese. In vard vom sustine
citeva show-uri. In 12 iunie cu siguranti sarbitorim la Arenele Romane 25 de ani de Trooper. Avem
treburi de facut. Important este sd raimanem sanatosi.

9. Aveti vreun mesaj pentru cititorii Revistei Vianews si pentru liceeni, in general ?

Felicitari tuturor celor care inca mai merg la scoald, tuturor celor care inca mai invata (si
nu au cazut in plasa celor care incearca sa i “vrajeascd” cu “scoala vietii”), felicitdri pentru ca va
mentineti curiosi, pentru ca va cautati muzica, pentru ca va cautati pe voi cei adevarati si nu intariti
randurile celor care vor sa fie doar incd o oaie din turma. Si ne vedem sdnatosi! Succes mult!
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InteractMUN: interviu din culise, cu Maria Raducu

Daca ar trebui sd descrii echipa Interact Atheneum in doar trei cuvinte, care ar fi ace-
lea?

Daca ar trebui sa descriu echipa Interact Atheneum in 3 cuvinte, acelea ar fi dezvoltare, creativitate si
pasiune.

Ce alte proiecte mai aveti in calendar, in viitorul apropiat?
In viitorul apropiat ne dorim sd deschidem aplicatiile pentru delegati, cred ca este momentul pe care
noi toti il asteptdm cu nerdbdare de cand ne-am completat echipa de Chairpersons.

Ne poti relata un moment comic din timpul organizérii noului vostru eveniment,
InteractMUN?

Cred ca un moment din cadrul organizarii care ne face mereu sa radem este inceputul fiecarei sed-
inte, pentru ca atunci parcd uitdm pentru cateva momente cd avem de trimis 100 de email-uri pentru
locatii, de dat 10 telefoane pentru sponsoriziri sau de stabilit tarile pentru fiecare comitet. Inainte de
sedinte avem un moment in care suntem noi insine, fara formalitéti, fara titluri, doar prieteni care
povestesc timp de 5 minute ce au facut la liceu, la ce film s-au uitat, la ce cafenea au iesit.

Cum ati ajuns sa organizati acest eveniment si ce imbunatatiri planuiti sa aducesi con-
ceptului de "MUN?

Ideea organizarii unui MUN a fost foarte spontand, chiar pot sa spun cd parca a venit de nicdieri,

in timpul unei sedinte de primévara trecuta la Interact Atheneum, atunci cdnd incercam sa facem
brainstorming pentru viitoarele proiecte. Dupa ce ne-a venit ideea de a organiza un MUN Interact,
ne-am dat seama ca datorita abilitatilor logistice, datorita experientei in MUN-uri si datorita comu-
nitatii MUN in ascensiune, nimic nu ne poate sta in cale pentru a crea o noud conferintd, cu un nou
concept. InteractMUN face parte din procesul de imbunitatire a comunitatii MUN datorita faptului
cd este o conferinta caritabild, cu teme si comitete noi supuse dezbaterii.

De ce InteractMUN? Ce este deosebit la el?

InteractMUN mi se pare o conferintd deosebitd din multe puncte de vedere. Mi se pare genul de
conferinta care iese din tipare, care aduce elemente noi intr-o comunitate de tineri care cautd con-
stant oportunitati pentru a se dezvolta. Interact MUN este prima conferinta de tip Model United Na-
tions din Romania organizatd exclusiv de un club Interact (Interact Atheneum) si cu ajutorul mem-
brilor din alte cluburi Interact din Bucuresti (Interact Sf. Sava-Curtea Veche, Interact Goethe-Curtea
Veche, Interact Mihai Viteazul-Curtea Veche si Interact Cismigiu). Cumva acest concept este si unul
menit sa castige increderea participantilor cand vine vorba de profesionalismul cu care este orga-
nizatd conferinta, cluburile Interact fiind “specializate” in organizarea evenimentelor caritabile pe
diverse teme si pe parcursul mai multor zile. De asemenea, InteractMUN este o conferinta deosebita
datoritd temelor si comitetelor pe care le abordeaza. Eu personal sunt foarte mandra de faptul cd am
reusit sa organizam comitetul G20 Summit, care va simula Summit-ul G20 pe tema restaurarii econ-
omiei mondiale in urma pandemiei de COVID-19. Un MUN este deosebit daca are teme si comitete
actuale, iar subiectele precum “Addressing the issue of police brutality” sau “Relocation of the United
States Embassy to Jerusalem” abordeaza unele dintre cele mai cunoscute si alarmante probleme din

ultimii ani, chiar din ultimele luni.

Interviu luat de Briana Urzica 2°




Sectiunea Interviurilor

Care este comitetul vostru preferat?
Nu cred cd toti putem alege un singur comitet ca preferatul nostru, dar cu siguranta credem cd expe-
rientele IC], G20 si CRISIS vor avea un impact unic asupra delegatilor, datoritd complexitatii temelor
de dezbatere. G20 Summit prezintd si o abordare diferita fatd de alte comitete, pentru cé participantii
nu vor lua postura unor Delegati din Corpul Diplomatic al anumitor téri, ci vor fi chiar sefi de stat.

Daca ati participa drept delegatul unei téri, care ar fi aceea?

As participa fie ca delegatul UK, fie ca delegatul USA. Am reprezentat UK de 2 ori, la 2 MUN-uri
diferite si am avut niste experiente memorabile ca delegatul acestei tari. Faptul cd am reprezentat
unul dintre cele mai influente state din lume m-a responsabilizat atunci cdnd a trebuit sa imi fac
research-ul si speech-urile. Stiam cd am un cuvént de spus si cd pozitia mea este foarte importanta
in luarea deciziilor. Datoritd responsabilitatii pe care o simteam ca delegat UK am inceput sd vorbesc
din ce in ce mai mult in Committee Sessions, s fiu din ce in ce mai atenta si spontana, pe scurt,
m-am perfectionat. Cat despre experienta de reprezentant USA, mi se pare ca nu te poti plictisi
niciodata ca delegatul acestei tdri. Ai atat de multe lucruri de spus, atat de multe posibile aliante i o
pozitie decisiva in luarea deciziilor. De departe USA este cea mai dinamica tara/delegatie din cadrul
unui MUN.

Ne puteti da un sneak peak in legaturile cu aciivitatile din timpul social-ului?

Let’s just say were going to have a lot of fun while making sure we all stay safe! Avem deja locatia
perfectd asigurata si - ca sd nu stricam suspansul, dar sa puteti totusi sa va faceti o idee despre tot
vibe-ul petrecerii - momentan vom spune doar cd va fi in zona ideald pentru distractie din Bucures-
ti aka Centrul Vechi. Abia asteptam sa descoperiti ce alte surprize am pregitit i, bineinteles, sa ne
distram impreuna :)

Avem vreun invitat special, a carui prezentd sa o asteptam aceasta editie?

Consider ca toti Chair-ii nostri sunt niste persoane remarcabile in “domeniul” MUN-urilor. Unul
dintre Chair-ii comitetului Security Council este un adolescent din Bosnia si Hertegovina care si-a
creat o reputatie excelenta in cadrul celor mai prestigioase MUN-uri online. De asemenea, invitatii
nostri de la Ceremonia de Deschidere sunt reprezentanti ai organizatiilor World Bank, UNHCR si
UNICEE

Puteti spune cateva cuvinte comunitatii MUN?

Conferintele MUN din Romania au ajuns de la genul de activitate excentrica, pentru liceeni pasion-
ati de istorie si politicd, la una dintre cele mai dorite si cautate activitati pentru liceeni. Ne bucura
faptul cd aceastd comunitate MUN se extinde de la an la an prin conferinte noi in diverse orase din
tara, prin cluburi de training, prin asociatii sau prin videoclipuri informative. Mereu am sustinut
faptul cd MUN-urile nu sunt simple activitati extrascolare, sunt oportunitatea ideald pentru per-
fectionarea unor aptitudini deja dobandite si pentru iesirea inevitabild din zona de confort. Sunt
mandrd de InteractMUN pentru cd este o contributie in evolutia comunititii MUN din Romania,
pentru cd este o experienta unicd si pentru ca duce mai departe valorile unei activitati de acest gen.
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Interviu marca Vianu

Primul meu articol...wow. Pentru o primd data, m-am gandit sa le jau un interviu catorva
profesori din liceul nostru, despre care am auzit ca sunt foarte apreciati de elevi. Profesori care stiu
la ce mijloace sa decurga pentru a capta atentia unei intregi clase de elevi zgomotosi, care se foiesc,
vorbesc si nu pot sta locului. Pentru primul numar, am vorbit cu doi profesori de limba englezd, si
anume, domnul Rédzvan Taliu si doamna Iulia Manicea.

INTERVIU CU DOMNUL PROFESOR DE ENGLEZA RAZVAN TALIU:

1. Ce v-a determinat sa alegeti aceastd meserie?

Formularea potrivita, in cazul meu, ar fi ,,cine” m-a determinat. Este vorba despre doamna
profesor Alexandrina Monteoru, care a fost si mentorul meu. Colegele mele care au predat si la liceul
»Mihail Sadoveanu” la sfarsitul anilor ‘90 si-o amintesc - dumneaei a introdus acolo cursurile de lim-
ba chinezd, care se tin si in prezent. Era, de asemenea, scriitoare si traducatoare de limba chineza. De
la dumneaei am invétat foarte multe lucruri, nu numai limba roména si franceza. Mi-a aratat ca sunt
extrem de multe lucruri frumoase in lume, extrem de multe cérti si idei interesante, iar generatiile de
elevi merita sa ia la cunostintd despre acestea.

2. V-a placut engleza dintotdeauna?

Da, dintotdeauna. Ca si acum, cea mai mare parte din muzica si filmele care imi placeau in
copildrie erau in limba englezd, asadar pot spune ca mi-a placut dintotdeauna.

3. Care credeti cd este importanta invatarii unei limbi straine?

In plus fatd de aspectele legate de utilitate (de exemplu, a vorbi limba respectiva in
straindtate), invatarea unei limbi straine este importanta pentru dezvoltarea intelectuala.

4. Ce dificultati intdimpinati cand lucrati cu elevii?

In mod categoric, dificultatile de natura tehnica sunt cele mai frecvente, mai ales in aceasta
perioada de cursuri online...

5. Va place sd predati la gimnaziu sau la liceu?

Momentan am ore doar la clase de liceu, insd am predat si la gimnaziu si imi place la fel de
mult si acolo. Sunt provociri la fel de interesante, iar elevii sunt la fel de interesati!

6. Ne puteti spune o intdmplare amuzantd din viata dumneavoastra de
profesor?

Dupa cum banuiti, au fost multe intamplari amuzante atat la clasd, cét si in excursii si la ser-
béri, insd in momentul acesta (probabil fiindcd este incd iarna afard!) imi aduc aminte de un moment
dintr-o excursie la cabana Diham intr-o vacanté de iarna, cdnd un elev s-a afundat brusc (dintr-un

. I\ A oo A5 A s A ia . . .
singur pas!) in zapadd pana la brau - atat de mare era zdpada chiar pe poteca pe care mergeam noi!
XX
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8. Care este lectia cea mai grea de predat? Dar cea mai usoard?

La modul general, cred cd ,umanismul” este lectia cea mai grea de predat pentru oricare
profesor. Cea mai usoara...as zice ,,fericirea’, pentru cd orice om stie cind se simte fericit - dar si aici
existd dificultati si provocari! X
Daca ne referim strict la limba engleza, as zice ,,The Subjunctive” fata de ,,Cardinal Numerals”! XX

9. Cum v-a schimbat pandemia de Covid19 viata de profesor?

M-a trecut in online! K Insa, desigur, protectia este absolut necesara, dat fiind ci sinatatea
este cel mai important lucru.

10. Multe studii arata ca persoanele care vorbesc multe limbi isi “schimbd” personal-
itatea atunci cand schimba limba, in dialog. Ati observat vreodatd acest fenomen in dome-
niul dumneavoastra?

Da, se observa uneori! K Dar nu intotdeauna. Atunci cand se observa acest lucru, cand vor-
bitorul schimba limba, pare sa lege ideile in mod diferit, corespunzator limbii respective. Insa nu
este absolut nimic deranjant in asta, atita timp cat exprimarea este corecta.

11. Aveti un mesaj pentru cititorii revistei Vianews?

Le recomand sa urmareasca revista in mod constant, deoarece in mod sigur vor gasi multe
lucruri interesante in ea!

INTERVIU CU DOAMNA PROFESOARA DE ENGLEZA TULIA MANICEA:

1. Ce v-a determinat sd alegeti aceasta meserie?

Initial am vrut sa lucrez in turism, dar, dupa experienta de practica pedagogica din facultate
si la indemnul familiei, am inceput sd predau la scoald si nu am mai putut pleca.

2. V-a placut engleza dintotdeauna?

Da.

3. Care credeti cd este importanta invatarii unei limbi straine?

Dezvolta gandirea logica si latura sociald a individului.

4. Ce dificultati intdimpinati cand lucrati cu elevii?

Acum, cu lectii online, uneori am senzatia ca fac sedinte de spiritism.

5. Va place sd predati la gimnaziu sau la liceu?

Nu pot alege, imi plac amandoua din motive diferite.

6. Ne puteti spune o intdmplare amuzantd din viata dumneavoastra de
profesor?

Ar fi multe, acum imi aduc aminte cat au putut rade niste elevi de clasa a V-a acum multi
ani cand trebuiau sd zica DIARY -il asociau cu un cuvant in romana :P

7. Aveti un cuvant preferat in limba engleza? /
Da- MISCHIEVOUS.

8. Care este lectia cea mai grea de predat? Dar cea mai usoara?
Cred ca depinde de multi factori...de exemplu e greu de facut lectii concent
acum, online.
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9. Cum v-a schimbat pandemia de Covid19 viata de profesor?

Stau si mai mult la calculator si am ajuns sd imi doresc sa fiu in clasa si sa aud elevii rdzand
/ copios la ora.
3 10. Multe studii arata ca persoanele care vorbesc multe limbi isi “schimbd” personali-
tatea atunci cand schimbd limba, in dialog. Ati observat vreodata acest fenomen in domeni-
ul dumneavoastra?

Nu cred ca personalitatea se schimbd, ci atitudinea, asta am observat.

11. Aveti un mesaj pentru cititorii revistei Vianews?

Keep up the good work
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“...But this time, Lord, you gave me a mountain,
A mountain you know I may never climb;
It isn’t just a hill any longer,
You gave me a mountain this time!”

Am ajuns la Béalea Lac pe o vreme destul de urata, cu masina si cu prietenul meu, Iustin, in
ziua de 28 august 2000, in jurul orei 14:00. Inainte de a intra in tunelul auto care strabate muntele
cand vii dinspre Curtea de Arges catre Balea chiar incepuse sa ploua torential. La iesirea din tunel
nu cadea niciun strop, insd era innorat si rece.

Ne era din ce in ce mai clar cd sansele noastre de a ajunge in seara aceea la Podragu, astfel
incat sa urcam a doua zi pe Moldoveanu (agsa cum ne doream) scddeau vertiginos. Ne-am interesat
cét costa cazarea la cabana Balea si ne-am ingrozit: era 620.000 lei camera! In consecintd, am injghe-
bat repede un plan pentru restul zilei si noaptea urmatoare. Acesta suna cam aga: escaladam Saua
Caprei (adica partea din stdnga a lanfului de munti care inconjoara Balea Lac, cum te uiti spre el),
mergem la Lacul Capra, apoi incercdm sa ajungem madcar pe varful Capra sau Vanatoarea lui Butea-
nu, iar in noaptea respectivd urma sa dormim in masina.

Dupa ce am stabilit aceste lucruri, ne-am asternut la drum, dat fiind ca era deja ora 15:00. Pe
mds  urd ce urcam mai sus, simfeam cum depdsesc ceea ce numeam “complexul Bélea Lac”, care
se formase din cauza faptului ca am venit de mai multe ori pana pe malul acestui lac, dar niciodata
nu reusisem sa urc la o altitudine mai mare decat cea a lacului (2034 m) din cauza peisajului salbatic
si amenintator oferit de muntii din jurul lui. Asadar, era prima datd cand infruntam acel peisaj si
urcam efectiv in muntii Fagdras.

De la bun inceput, urcusul a fost greu. Nici nu ne agteptam la altceva. Mai mult chiar, insis-
tasem sa pun in rucsac o greutate mai mare de 5 kg, ca sa imi incerc putin rezistenta la efort. Aveam
o sticld de apa minerala de 1,5 kg (inceputa), o sticld de Cola de 2 litri (neinceputd) si sacosa cu
mancare (despre care am cazut de acord cu Iustin ci avea mai mult de doua kilograme). Pe mine
aveam pantalonii negri ,,de smotru” pe care ii luasem de acasa si un tricou alb. Putin mai tarziu,
a trebuit sa pun pe mine si geaca lui taica-meu. Iustin, ca un obignuit al muntilor - si in special al
acelor munti - purta echipament scurt (multicolor), fara sa-i fie frig catusi de putin.

31 de Profesor Rizvan Taliu
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Pe masura ce urcam, simteam ca mi se taie rasuflarea. Asa i se intampla intotdeauna
bucuresteanului dezobisnuit cu efortul fizic, care duce o viata sedentara i nu-si da fundul jos din
masina nici ca sa se duca 5 minute pana la prietenii lui de peste drum. Eram perfect constient de
asta, anticipasem situatia, asa cd nu imi faceam nicio problema: stiam ca in cele din urma organ-
ismul avea sa intre in noul ritm pe care i-]l impuneam. Cand simfeam cd inima mi-o lua razna, ma
opream si imi trageam sufletul cateva secunde, apoi porneam iarasi.

Iustin nu se resimtea deloc. Cred céd daca ar fi fost singur, ar fi admirat Balea Lac de sus,
de pe Saua Caprei, in mai putin de un sfert de ora. Asa ins3, a durat o jumaitate de ori. In timp ce
urcam, am avut ocazia sa folosesc limba engleza: un cuplu de englezi coborau spre lac i au trecut
pe langa mine cand ma aflam intr-un moment de respiro. Putin mai incolo, ne-am intélnit i cu doi
cunoscuti de-ai lui Tustin, din satul sdu natal.

Ajuns sus, puteam in sfarsit sd admir peisajele care ni se ofereau cu generozitate privirilor.
Spre nord, vedeam o parte destul de intinsa din podisul Transilvaniei (desi deasupra muntilor erau
nori, se vedea ca in Transilvania era senin) — dar acest peisaj nu era o noutate decat din punct de
vedere al altitudinii: aceleasi imagini pot fi admirate si de la Balea Lac. Acum insd eram mai sus - si
mai sus era mai bine!

Noutatea cea mai interesantd pentru mine o constituia peisajul dinspre sud. Desi plafonul
de nori era mai jos in partea aceea, atunci cand se ridica un norisor, puteam vedea muntii dinspre
Curtea de Arges si soseaua (Transfagirasanul) pe care venisem cum serpuia printre ei.

Am coborat pe malul lacului Capra, unde am facut primele poze. Pe urma ne-am hotarat sa esca-
ladim varful Vanitoarea lui Buteanu, dat fiind ca aveam suficient timp pentru asta. In timp ce ne
indreptam spre varful acela (aflat la est de Balea), ceata ne invéluia din partea dreapta, facand ca
atmosfera sd fie incdrcatd cu si mai mult mister. Era uimitor sa vezi cu dispdreau piscurile de stanca
(fiindca la acea altitudine nu prea exista verdeatd — numai ici si colo putina iarba) in cate un nor
trecdtor, sau cum altele — mai inalte - tdiau norii atunci cdnd acestia ajungeau la ei, toate acestea
intdamplandu-se cand pasesti pe cararea ingustd de pe creasta muntilor ce constituie frontiera natu-
rald dintre Muntenia si Transilvania.

Lasand in dreapta véarful Capra, am luat cu asalt Vanatoarea lui Buteanu (in roména veche,
»vanatare” insemna inaltime sau loc aflat la indltime). Ca sa urci pana sus, trebuie sa faci putin
alpinism in gura unei strungi destul de amenintatoare. Ca atare, mi-am lasat rucsacul acolo in
zapada (erau multe petice de zapadd in zond, la altitudini de peste 2400 m) si ne-am cdtdrat pana in
varf. Ne aflam la altitudinea de 2507 m (asa te anunta crucea de acolo), iar privelistea era pe masura
in toate cele patru puncte cardinale. Unde mai pui cd se vedea in depdrtare (spre est-sud-est) si
Moldoveanu, cel mai inzépezit dintre toti versantii vizibili! L-am recunoscut cu
usurinta, arata exact cum il stiam din fotografii: un trapez cu Vistea Mare in stanga si cel mai inalt
varf romanesc in dreapta.

In prapastia din partea de est a Vanitorii lui Buteanu, la cateva sute de metri sub noi, se
intindea o ceatd groasa, laptoasd, care se ridica vazand cu ochii §i ameninta si ne invaluie. Ne-am
pozat si cu crucea, si cu Moldoveanu, si cu ceata, si cu tot ce ne-a mai placut si ni s-a mai nazarit
noud si am pornit-o inapoi, spre Balea. Daca am fi stiut ca vremea avea sa fie mai buna a doua zi,
poate ne-ar fi venit ideea (nebuneascd totusi, la ora aceea) de a merge in con _
Podragu, dar in acel moment nu aveam nicio garantie in acest sens si, sincer
va fi aga.

Orice s-ar spune, efortul necesar pentru a cobori pe munte este mult
care trebuie sa il faci pentru a-l urca. Ca dovada, prin locurile in care la urca
impresia cd ma sufoc, acum coboram vioi, racnind versuri din Vama Veche (
mad asteapta...”)
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Am innoptat in masind, in conditii destul de precare (nu recomand nimanui sd doarma asa!),
insd dat fiind cd eram bine echipati (cu saci de dormit, treninguri, caciuli si bluze si pulovere de toate
felurile) nu am avut nicio problema cu frigul de afara. Atata doar ca imi amorteau picioarele din
cand in cind, din cauza pozitiei incomode.

La trezire, am observat cd o ceatd groasd acoperea muntele incepand de la o distanta de nu-
mai 20 de metri de locul in care ne aflam. In timp ce serveam micul-dejun, incd nu ne era clar daca
putem porni sau nu spre Negoiu. Vremea in mod evident nu ne permitea sa plecim spre Moldovea-
nu. Dupa micul-dejun, am convenit sa plecdm inspre Negoiu, dar nu atat in ideea ca o sa ajungem
péana acolo, ci ca vom incerca doar, iar dacd vremea se va inrdutati, ne intoarcem.

Am plecat de la masind la ora 10:00 a.m. $i am urcat de data asta prin partea dreaptd a lacului
si a soselei (cum te uiti de la Balea spre sud, catre intrarea in tunel). Ca si in ziua dinainte, urcusul a
fost foarte abrupt de la Balea pana la indicatorul care iti arata directia catre lacul Caltun §i marcajul
(banda rosie — o dunga rosie verticald intre doua albe) pe care trebuie sa il urmezi pentru a ajunge
acolo. Pana sd ajungem la indicator, soarele isi faicuse uneori aparitia printre norii care ne invaluiau,
ceea ce ne-a dat sperante in privinta vremii.

A urmat apoi o vale (destul de abruptd), apoi am urcat o creastd, apoi poteca a ocolit un
versant stancos — cred ca era vorba despre varful Leita (2394 m). Am traversat pe urma doud pajisti
intinse (foarte asemanatoare cu cele de pe platoul Bucegilor), despartite de o culme. La momentul
acela nu stiam nimic inca despre varful Laitelul.

Dupa aceea, am ajuns intr-o zona in care poteca disparea de sub picioarele noastre, fiind
nevoiti sa ne tinem de cabluri in timp ce coboram cu grija pe niste stanci ascutite — situatie foarte
asemanatoare cu cea de pe Jepi. Asta a marcat inceputul dificultatilor pe care urma sa le intdimpinam
in acea zi.

Asa cum aveam sa observ la intoarcere, problema principald pe care o ridica traseul Balea -
Negoiu este faptul ca la dus se coboara mult, iar urcusurile sunt foarte abrupte, in vreme ce la in-
toarcere (de la Negoiu spre Balea) trebuie sa cobori acele pante abrupte si sa urci (aproape tot tim-
pul) - evident, ceea ce ai coborit la inceput.

Am inceput sa escaladez Laitelul fara sa-i acord prea multa atentie — mi se parea un pisc ca
oricare altul peste care trecusem pand atunci, poate putin mai anevoios de urcat. Gafaiam, dar cu
pauzele de rigoare pentru apd si mere, am ajuns fara probleme in varf (2390 m). Aici am intalnit
un alpinist care ne-a asigurat ca nu mai avem mai mult de un sfert de ora pana la refugiul (si lacul)
Caltun si ca, daca nu era ceatd in momentul acela, deja am fi putut vedea cortul Salvamontului.

Insd coborarea citre refugiu a fost foarte duri. Pe alocuri, muntele pirea sa se fi surpat si trebuia si
te tii bine de stinci si sa ai grija unde iti pui picioarele ca sd nu te rostogolesti vreo 200 de metri in
prapastie. Situatia devenea chiar critica in unele momente si nu m-am putut abtine sa nu il intreb pe
Tustin:

Ce-i nebunia asta?

Nu stiu, mi-a rdspuns, nu era aici cdnd am urcat pe Negoiu data trecuta.

Glumea, desigur.

Intr-un final, am ajuns la Cilfun dupi mai mult de o jumitate de ord de coborare foarte
abrupta si deja imi faceam griji in ceea ce privea drumul de intoarcere. Trecusera trei ore de cand

plecaseram de la Bélea.
& La recomandarea lui Iustin mi-am lasat rucsacul la Céltun, astfel incat sa nu am nicio greu-
' tate inutila asupra mea si sd imi permit o libertate cat mai mare in miscari. Nu peste mult timp
mi-am dat seama cd a fost un sfat excelent. Aveam pe mine aceiasi blugi negri din ziua anterioard, un
tricou gri si geaca. Iustin era intr-o camasa si niste pantaloni de trening suflecati pana la genunchi. El
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4 Echipati in felul acesta am ,,atacat” masivul Negoiu dinspre Calfunrprin Portita Negoiului.
Aceasta ,,portitd” este o culme alcatuitd in intregime din stanci. Ansamblul acela stancos ne amintea
de stancile de la mare, de pe diguri, pe care mai sari uneori cand iesi seara la plimbare pe acolo. De
fapt, intregul masiv mi s-a parut o ingramadire de stanci puse unele peste altele si deseori ma intre-
bam cum de rdman totusi acolo si nu o iau la vale.

Am mers apoi pe buza unei vii (in intregime din stanca si ea) care se intindea in partea
dreaptd, pani la vreo 200 de metri sub poteca pe care ne aflam. In stanga era peretele de stanca al
muntelui. La un moment dat, traseul se despérfea in doua, dat fiind ca pe Negoiu (dinspre Caltun) se
poate ajunge pe doua cdi: prin Strunga Doamnei sau prin Strunga Dracului. Ambele strabat peretele
de stancd din partea stangd. [ustin m-a intrebat daca am vreo preferintd in legaturd cu aceste strungi
si i-am rdspuns ca ag vrea sd urcam prin Strunga Dracului, despre care auzisem foarte multe. Stiam
ca este unul dintre cele mai periculoase locuri din muntii nostri. El a zambit §i ne-am continuat dru-
mul. Dupa vreo 10 minute, am ajuns intr-un loc in care poteca se termina si incepea peretele gol de
stanca. Ne-am continuat ascensiunea {inandu-ne de lanturile care erau instalate acolo si de colfurile
stancilor. Apoi am urmat in continuare marcajul printre cateva stanci mai putin amenintatoare si am
ajuns la gura a ceea ce se numeste Strunga Dracului.

Cand tovardsul meu mi-a spus unde am ajuns si m-am uitat in sus, mi-am dat seama ime-
diat ca cel care numise astfel strunga aceea fusese un om cat se poate de obiectiv si de intreg la
minte. Strunga (de jos in sus) se prezintd ca o hruba, ca un fel de tunel fara acoperis sapat in stan-
ca muntelui, in plan aproape vertical. Ca sa o poata escalada si altii, oameni de isprava au instalat
la un moment dat siruri de lanfuri groase, bitute in stanca. In timp ce urcam, aveam si constat ci
pe alocuri lanturile se rupsesera, asa ca pe acele portiuni trebuia sd ne tinem bine de sténci, pana
reuseam sa apucam celalalt capat al lantului rupt. Alternativa era sd nu fim atenti si sd cddem in
prapastia de stanca de peste 300 de metri din spatele nostru, care, in mod cert, devenea mai mare cu
cat urcam mai sus.

Dacad pana in acel moment principalele membre de care avusesem nevoie in timpul ascensi-
unii erau picioarele, in strungd acest rol revenea mainilor, fard ca cel al picioarelor sd fi fost insd cu
mult diminuat. Ma {ineam cu ambele maini de lan{ (rareori ma ajutam de cate o stanca) si incercam
sa gasesc un loc cat mai sigur in care sa-mi pun picioarele. De mai multe ori corpurile noastre for-
mau unghiuri de 90 de grade cu peretele muntelui, aflandu-ne asadar in veritabile posturi de alpin-
isti. Regula era, in fond, atat de clara incat aveai impresia ca muntele iti vorbeste: daca te tii bine de
lanturi, traiesti - dacd nu, nu ai nicio sansa. Tot timpul verificam din priviri ochiurile lanturilor si le
incercam trainicia cu care erau batute in stanca inainte sa continudm urcusul pe un nou segment.
Trebuia sa facem adevarate eforturi sa nu ne uitam in jos, in spate, ci numai inainte, cu atat mai mult
cu cat, urcand, posibilitatea de intoarcere scidea. In altd ordine de idei, era o liniste aproape perfecti
- nu se auzeau decat lanfurile scrasnind si lovindu-se de stanci cand trageam de ele. Md gandeam
ca pe Titanic orchestra a cantat pand aproape de sfarsitul catastrofei. Unde ne aflam noi, daca i s-ar
fi intamplat vreo ,,catastrofd” vreunuia dintre noi, nici macar nu s-ar fi ficut prea mult zgomot. In
unele momente regretam ca nu m-am ingrijit mai mult de forta bratelor, ca sa fiu absolut sigur ca nu
voi scapa lantul in eventualitatea ca mi-ar fi alunecat picioarele. Dar pana la urma ne-am descurcat si
am iesit intregi din hruba aceea de iad.

Cand am ajuns sus, ma simteam purificat. De fapt, acesta este unul dintre motivele pentru
care fac astfel de excursii pe munte: dupa ce treci prin astfel de aventuri, imediat privesti cu ochi
noi lumea! E o stare de catharsis dupa o tragedie pe care o traiesti pe propria-ti piele. Evident, este
o stare provocata de frica de moarte pe care o incerci in timp ce escaladezi muntele, combinatd cu
bucuria de a sti ca ai infruntat pericolul si ai iesit invingator.

Iustin ajunsese inaintea mea sus. Dupa ce m-am asezat langa el, i-am spus:
Nici nu stii cat ma bucur cd te revad aici!
Ba da, te cred, mi-a raspuns.
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Péana pe varful Negoiu nu mai ramasese mult, desi tot a trebuit sa mai urcam vreo 50 de
metri pe un teren stancos si acoperit cu pietre care ni se rostogoleau de sub picioare. Locul arata ca
o cariera de piatra abandonatd. larasi m-am intrebat cum de nu s-a surpat inca muntele acela. Daca
eroziunea va continua cu aceeasi intensitate, in cateva sute de ani Negoiu nu se va mai putea mandri,
in ierarhia inaltimii, cu rangul de al doilea varf din tara noastra.
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Am ajuns pe varf la ora 14:40, insd nu ma simteam nici pe departe mandru de isprava facuta.
Toate gandurile mi se indreptau catre drumul de intoarcere, de care eram pe deplin constient ca avea
sa fie un adevdrat calvar. Se spune ca la fel vedeau lucrurile si cei doi oameni care au cucerit pentru
prima data Everestul: s-au bucurat de succesul lor abia dupa ce au ajuns jos. Ne era somn si [ustin
chiar a atipit putin, in timp ce eu ma plimbam de colo-colo, incercand sa raman treaz. Cu toate aces-
tea, am facut poze si am admirat putin peisajul.

Varful propriu-zis al Negoiului este (in cea mai mare parte) stancos, ca si restul masivului,
desi pe alocuri apar unele portiuni de iarba. La nord si la sud de el se intind doua préapastii adanci.
Cea dinspre Transilvania pare mai amenintatoare, fiindca e numai stdnca goala, in vreme ce prapas-
tia dinspre Arges este mai ,,prietenoasd” datorita firelor de iarba care cresc pe acolo. La est si la vest
piscul este marginit de muchii ascutite pe care serpuiesc traseele turistice. Muchiile sunt atat de
ascutite incat nimeni nu poate merge in siguranta pe acolo atunci cand vantul bate puternic. Din
fericire, cind am ajuns noi in varf iesise soarele si vremea era caldd si frumoasa.

Vedeam in departare alte piscuri care mi se pareau mai inalte, dar stiam ca nu e decat o
impresie. Ne-am pozat si cu piatra pe care scrie ,,Varful Negoiu — 2535 m” (poza ne-a fost facuta
de un turist ungur — numarul strdinilor intalniti pe traseu fiind considerabil, mai mare decat cel al
romanilor), dupa care ne-am concentrat asupra intoarcerii.

Am parasit Negoiu la ora 15:00, stiind ca drumul de intoarcere va dura la fel de mult ca i cel
de la dus (aproximativ 5 ore) si nedorind sa ne prinda noaptea pe drum, iar in aceeasi seara intentio-
nam sa ajungem acasa la parintii lui Iustin in satul Corbeni - perspectiva de a petrece incd o noapte
in masind nu ma incanta deloc. In afari de asta, numai gandul ca aveam de urcat Laitelul era de
ajuns ca sa ma determine sa cobor sprinten pe stancile Negoiului.

Ca sa nu ne mai expunem fard rost pericolului si ca sd vedem cat mai multe locuri noi, ne-am
hotarat sa coboram prin Strunga Doamnei (cealalta cale de acces intre Negoiu si Caltun). Aceastd
strunga, desi mult mai blanda decat cea prin care urcasem, ocolea intregul versant, lucru care facea
ca oboseala sa fie cam aceeasi.

Marea surpriza pe acea parte a muntelui a constituit-o turma de capre negre care ne-a iesit in
cale. De fapt, prima caprd mi-a apdrut in fata de dupa o stancd (unde cred ca se odihnea) la o dis-
tanta de cel mult 4 metri. Am auzit mai intdi un fosnet (ceea ce, evident, a reusit s ma sperie), iar pe
urma am zdrit capul prea mic pentru a fi bine proportionat cu coarnele lui al caprei. Iustin a reusit sa
le fotografieze din plin, cu atat mai mult cu cit vremea era in continuare frumoasa.

Turma era alcétuitd din 7 capre, dintre care doi iezi carora nu le crescusera coarnele incd. Am fost
foarte incintati de aceastd intélnire — in prezent se intdmpla foarte rar sa intalnesti turme de capre
negre chiar in mediul lor natural.

Am trecut pe la refugiul Calfun unde, dupé ce mi-am recuperat rucsacul, am mancat ceva
in graba si am inceput si urcam Liitelul. In acel moment era ora 16:45. Ne ficeam socoteala ca daca
reusim sa escaladam acest pisc pand la ora 18:00, lucrurile nu stateau chiar rau. Dar ma indoiam ca
va fi asa.

Privit dinspre Céltun, Laitelul se prezenta ca o succesiune de patru damburi aproape egale ca
inédltime, ce porneau unul dintr-altul ca niste sciri. Urcam cate un povarnis, apoi faceam o pauza sa
ne odihnim, sa bem apa si sd mancam mere. Al treilea damb a fost cel mai dificil - am recunoscut
aici locul unde, la dus, il intrebasem pe Iustin in legatura cu ,,nebunia aia”. Trebuia sa ne cataram pe
stanci, fara cabluri sau lanfuri de care sa te tii. Poate ca lucrurile mi s-ar fi parut mai simple daca as fi
fost mai odihnit §i daca picioarele nu imi tremurau din toate incheieturile.
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Am ajuns in vérf la 17:35, iar la ora 18:00 aproape terminaseram coborarea pe partea cealalta
a versantului. Apoi a urmat zona cu peretele de stanca prevazut cu cabluri (pe care, de data asta,
a trebuit bineinteles sd o urcdm), pe urma cele doua pajisti despartite de deal, pe urma am ocolit
versantul stancos i am coborét creasta pentru a ajunge in josul vaii prin care trecuseram la inceputul
acelei zile. Inainte de a cobori acea creastd, am vizut alte doud capre negre - mama si pui. Se uitau
ingrijorate la noi, de parca ne-ar fi spus: ,,Haideti, ne-ati fotografiat destul; nu plecati odata mai de-
parte? Poate aveti treaba si va retinem!”

Cand am ajuns in partea de sus a vaii, soarele se pregdtea sa asfinteasca. Cerul era senin, ceata
se ridicase si se vedeau toate piscurile muntilor (rosiatice, din cauza amurgului), inclusiv Moldovea-
nu, care mi s-a parut in acel moment de-a dreptul ostentativ si mi-am propus sa il escaladez cat mai
curand cu putinta.

Ne-am fotografiat iarasi in lumina apusului, apoi timp de aproximativ o ord am coborat spre
Balea, avand tot timpul lacul, soseaua si masina in fata noastra, lucru care ne incuraja sd coboram
panta intr-un ritm destul de vioi, dar, totusi, cu precautie.

Cand am ajuns la masina era ora 20:00. Ziua insa nu avea sa se sfarseasca aici, fiindca
hotaraseram sa coboram Transfagarasanul chiar in seara aceea. Asa cd am mers la restaurantul ca-
banei, am baut doua ceaiuri calde, am luat o aspirind (nu cunosc i nu cred ca exista niciun leac mai
bun impotriva febrei musculare!) si am pornit la vale — de data asta, cu masina. Stiam ca urmeaza
sa conduc 60 de kilometri pe un drum cu serpentine si, deoarece se facuse intuneric, l-am rugat pe
prietenul meu (care cunostea fiecare curba a soselei) sd incerce sa nu adoarma langa mine.

Am avut ceva temeri sa nu raman in ,,pana prostului” (pana de benzina), deoarece se con-
suma destul de multa benzind pe curbele Transfagarasanului si cale de peste 100 de kilometri nu
existd nicio statie de alimentare, dar pana la urma s-au dovedit neintemeiate si la ora 11 p.m. faceam
mici la gratar si ne pregateam de masa in curte, la parintii lui Tustin.

In ziua urmitoare, Iustin m-a dus la ,,Rapa” — un loc in care muntele se surpa vizibil de la an
la an, apoi prin padurea din jur in care mi-a spus ca trdiesc ursi in numar considerabil, apoi intr-un
loc deosebit de frumos si de linistit, din care poti admira aproape intreaga zona din fata muntelui
Albina - care se afli in apropierea cetitii legendare Poienari, inspre barajul Vidraru. In total am urcat
si am cobordt iarasi cateva sute de metri, dar ni s-a parut o mica adiere de vant fatd de ,uraganul”
prin care trecuseram cu o zi in urma, sau ca un adagio (extrem de potrivit si de binevenit) la simfo-
nia tulburdtoare pe care o traiseram atunci.

Drumul pana la Bucuresti nu a mai contat: autostrada nu era aglomerata, iar casetofonul era
dat la maxim. Acum aveam tot tlmpul d1n lume sa ne bucurdm ca am parcurs traseul Balea Ne—
goiu, prin Strunga Dracului. . e
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Cum apar ideile inovative

Cand vine vorba de inovatie, existd un drum lung de la o simpla idee pand la succes. Dacd stim sa ne
gandim, multe companii precum Apple, Samsung, Tesla si Facebook au fost create pe baza unor idei
preexistente. De ce alti oameni care au avut aceleasi idei au esuat?

Cum apar ideile?

Creativitatea este unul dintre cele mai importante lucruri in procesul formarii unei idei. Desi toata
lumea are creativitate, fiecare dintre noi are moduri diferite prin care ne-o putem exprima.

Unii oameni prefera sa isi impartaseasca ideile cu altii pentru a afla o noua perspectiva asupra prob-
lemei pe care doresc sa o rezolve. Altii gdsesc idei mai usor atunci cand lucreaza sub presiune.

Idei bune vs idei rele

Una dintre cele mai mari dileme ale oamenilor este cé atunci cand facem ceva nou, de obicei nu
putem diferentia ideile bune de cele rele. Acesta este si motivul pentru care multi nu reusesc sa prof-
ite de anumite oportunitati.

Indiferent de situatie, atunci cdnd vine vorba de procesul de evaluare a ideilor, nu poti ajunge nicio-
data la perfectiune. Pur si simplu trebuie sa determini care sunt rezultatele dorite si sd alegi modul
de separare si gestionare a ideilor. Cu alte cuvinte, trebuie sa alegi daca preferi eliminarea ,,falsului
pozitiv” sau a ,,falsului negativ”.

Falsul pozitiv este o idee care a parut buna la inceput, insa s-a dovedit a fi rea.
Falsul negativ este o idee care a parut rea, insd s-a dovedit a fi buna.
Cele mai bune idei deseori pot sa para complet irationale la inceput.

De la idee la afacere

Acest pas implicd cel mai mult risc. Multi antreprenori se tem de el, de obicei petrecand mai mult
timp perfectiondndu-si planul decit operandu-si afacerea. Motivul este simplu: nu doresc s riste sa-
si prezinte ideea de afacere, fiind speriati de timpul, efortul si resursele pe care le vor aloca in proiect.
,»Antreprenorii de succes nu asteapta momentul perfect, il creeaza”

-Richard Branson

In functie de tipul de afacere, aceasti etapi va arita diferit pentru fiecare persoand. Ea implici tot-
deauna dezvoltarea ideii.
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Nu avem timp, timpul ne are pe noi...

Teoria spatiu-timp poate fi aplicata lumii reale, trecutul nu dispare, persité in noi, in prezen-

tul nostru. Timplul se da inapoi ca un video ce ruleaza aceleasi cadre: o plimbare cu bicicleta, bunica )
ta, un gest banal, o suferinta... Asa cum spunea Einstein, sd mergi inainte este o iluzie, lucrurile se j
schimba in aparentd dar esenta e aceeasi. Dacd esenta nu e un obstacol care trebuie depasit? Poate c

este un drum care trebuie parcurs: o plimbare cu bicicleta, bunica ta, o suferintd, care nu dispare...

Ce este timpul? Pentru majoritatea dintre noi aceasta intrebare reprezinta o adevératd dilema,
restul nu au timp pentru a se gandi la asta. Timpul este cel care ne opreste din a ne mai continua
actiuniile poate in cele mai favorabile momente, dar tot acesta este si salvatorul nostru. Timpul ne
da speranta ca putem sd terminam ce am inceput, caci desigur spunem ca “avem timp’, ca “mai este
timp’, este oare asa?

Notiuniile de timp si spatiu absolut sunt pe cit de putin cunoscute, pe atat de bine intelese
si acceptate, cici noi avem impresia ca timpul este la fel pentru toata lumea, curgand identic in tot
spatiul din Univers, asemenea unui ghem de atd ce cade de pe masd. Toatd lumea il vede cazand, dar
nimeni in acelasi timp. Ce exista atunci? S ne imagindm un experiment: doud ceasuri pleaca din
acelasi loc (stanga), atunci cand ceasurile sunt sincronizate, si ajung in acelasi loc final, la acelasi mo-
ment de timp (dreapta). Deoarece ele merg pe traiectorii diferite, cu viteze diferite, cele doua ceasuri
nu vor mai ramane sincrone, iar timpul aratat in locul final va fi diferit. Vedem ca niciunul dintre
ceasuri nu indica timpul absolut, ci doar timpul “simtit” de fiecare in parte, un rezultat al interacti-
unilor fizice dintre atomii din care sunt facuti ceasurile. Intelegerea aprofundata al fizicii atomice, a
campurilor cuantice infinite ce strabat Universul in permanentd, precum si un simplu rationament
logic ar face un om oarecare sa abandoneze ideea de “absolut’, dar in general acceptarea traditionalu-
lui, a fizicii clasice adica, este mult mai usoara.

Nu am putea spune mai degraba ca fiecare punct din spatiu isi duce propriul timp, dupa cum si
noi oamenii ne ducem propriul nostru timp cu noi? Céci de fapt asta ne arata ceasul care raimane in
urma odatd ce se deplaseaza. El isi duce cu el propriul sau timp, care incetineste odata ce ceasul este
in miscare, tot asa cum si noud ni se pare cd timpul trece mai incet dacd suntem plictisiti. In prim-
ul caz avem de-a face cu niste atomi ai ceasului care isi incetinesc interactiunile, iar in al doilea caz
cu niste procese neuronale care alterneazd viteza de procesare a informatiei. Asadar ceva ce pentru
noi exista, pentru altcineva este complet diferit, ba chiar inexistent. Ce rost are sa zicem despre un
ceas aflat singur in Univers dacd merge mai rapit sau mai incet, dacd nu avem ceva la care sa ne
raportam?

Timpul universal in fizica relativistd dispare, asadar anumiti termeni acum vor avea altfel de
definitii: evenimentul era un fapt care se petrece instantaneu si care poate fi datat, dar de fapt nu este
fiindcé datarea reprezinta universalitate; durata exista, dar nu mai reprezintd asadar df-di (data finala
si initiald); cronologia care era compusa din anterioritate, simultaneitate si posterioritate nu mai
exista; cauzalitatea care era stabilita cu ajutorul cronologiei existd dar in alt sens fata de cel clasic.

Pentru noi ce am citit v-a ramane in trecut, evenimentul v-a ramane eveniment, informatiile
acumulate nu ne vor afecta neaparat viata, ce conteaza daca este timp propriu sau absolut? Adevarata
importantd o va avea modul in care decidem sa ne petrecem acest timp, cat si cum, de asemenea si
realizarea a ce este cu adevarat important sau nu, fiindca intr-un final cu totii vrem sd traim ceva ce
meritd, ceva ce ne face fericiti. Credem ca avem timp, dar nu cumva timpul ne are pe noi?
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Inteligenta artificiala e mai aproape decat crezi

Oare ce s-a intdmpla daca ai lua cel mai avansat algoritm de Al si i-ai pune la dispozitie in- i
treg Internetul? Aceasta este intrebare la care au incercat sa raspunda cercetatorii de la OpenAl cand
au creat GPT-3. Rezultatul? Un model extrem puternic, chiar periculos ar spune unii, care ne aduce
mai aproape ca oricand de adevarata inteligentd generala. Doar citind textele care i-au fost puse la
dispozitie, GPT-3 a invatat de unul singur limbajul uman, fiind acum capabil sa compuna texte, sd
traduca diverse limbi, sa scrie cod in mai multe limbaje (printre care CSS, JSX, Python), si multe
altele.

Dar ce este GPT-3 mai exact? GPT-3 este prescurtarea de la “Generative Pretrained Trans-
former version 3”. Un transformer este un model conceput pentru a rezolva urmatoarea problema:
se dd inceputul unui text, care este cel mai bun mod de a continua textul? Desi pare simpla, rezolva-
rea acestei probleme are implicatii deosebite. Spre exemplu, se poate genera un intreg text pornind
doar de la o fraza, se poate genera urmatoarea replica intr-un dialog pe baza celor precedente, se
poate genera raspunsul la orice fel intrebare, si multe altele.

Dar haideti sd vedem de ce este in stare mai exact GPT-3. Am reprodus mai jos un fragment
dintr-un articol scris in intregime de GPT-3 despre el insusi.

OpenAl, a non-profit artificial intelligence research company backed by Peter Thiel, Elon
Musk, Reid Hoftman, Marc Benioff, Sam Altman and others, released its third generation of lan-
guage prediction model (GPT-3) into the open-source wild. Language models allow computers
to produce random-ish sentences of approximately the same length and grammatical structure as
those in a given body of text. [...] I was recently watching a podcast about how OpenAl built their
latest language model and it made me wonder what could be done with a system like this. I could
not stop thinking about the applications of such a technology and how it could improve our lives. I
was thinking of how cool it would be to build a Twitter-like service where the only posts are GPT-3
outputs.

Da, acest text a fost scris de GPT-3! Am spus la inceput ca GPT-3 a avut la dispozitie intreg
Internetul, dar ma refeream mai exact la combinatia dintre mai multe arhive web care totalizeaza
aproape o mie de miliarde de cuvinte (echivalentul a 10 milioane de carti).

Pentru a ajunge la acest nivel de intelegere a limbajului uman, GPT-3 este format din 180 de mil-
iarde de parametrii care se combind intr-o structurd matematicd foarte complexd. Prin compara-
ie, creierul uman are de 5000 de ori mai multe sinapse. 5000 poate parea un numar mare, dar nu
nseamna decat vreo 20 de ani pentru cd tehnologia are o crestere exponentiala. Este de notorietate
faptul ca puterea procesoarelor se dubleaza o data la fiecare 2 ani (fapt cunoscut si sub numele de
Legea lui Moore). In viitor, vor apirea modele din ce in ce mai ample care vor egala si apoi depasi
creierul uman.

In incheiere, as fi vrut sa il intreb pe GPT-3 ce crede despre Vianu. Din picate, cei de la Ope-
nAT au decis cd este prea periculos sa dea acces publicului la GPT-3. Din fericire, GPT-2, versiunea
anterioara, este publicd si oricine o poate folosi pentru a genera text. Desi are de 100 de ori mai
putini parametri, GPT-2 este si el foarte puternic. L-am intrebat pe GPT-2 What do you think about
Tudor Vianu National High School of Computer Science? de mai multe ori, apoi am extras cele mai
interesante fraze si le-am combinat intr-un singur raspuns, dar fara a le modifica.
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What I think about the place is one of the most outstanding I've ever seen. It’s a beautiful
building with very good teachers. Tudor Vianu National High School of Computer Science is the
pride of the Bucharest region and it contributes to the promotion of talent in the country. All Roma-
nian students who wish to enter the IT sphere should know about it. &
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*
Fie Z,2,72, € C distincte doua cate doua care verifica egalitatea:

2

si

1 2 3 1|

Pz 2P =2+ |2 = 2% = 4. Nota | |+ | |+
VA — Z Z — Z VA — Z = . m =\Z — Z Z — Z Z — Z
1 2 2 3 3 1 ota cux 2 3

cu y=|(z1 - Zz)(z2 - 23)(23 - Z1)|' Demonstrati ca: [%(XTZ + % + 2%)]3 = yz.
(Dumitrescu Toma)
Solutie:

' Fie z pZpZ, afixele varfurilor triunghiului ABC, H — ortocentrul si O — centrul cercului

circumscris. Din relatia lui Sylvester: z, =z tz,+z, astfel:

| 2 2|
zZ —Z =|Z
1 2

LT Zz||ZH - Z3| = AB-HC.
Egalitatea din ipoteza se rescrie:

AB-HC+BC-HA+CA-HB

4 =1

Fie M, N, P mijloacele laturilor BC, CA, respectiv AB. Consideram D, E, F punctele diametral
opuse ale punctelor A, B, C (pe cercul circumscris triunghiului ABC). Observam ca

m(4ACD) = %, deci BH si DC sunt perpendiculare pe AC =BHIIDC. Analog CHIIBD.

Prin urmare, BHCD paralelogram cu centrul in M, deci MD=HM. Dar AO = OD (raze in cercul
HA
>

circumscris triunghiului ABC) = OM este linie mijlocie in triunghiul AHD = OM=

Astfel, egalitatea din ipoteza se rescrie:

AB-OP+BC-OM+CA-ON
2

= 1,adica A 1.

AABC ~

Conform formulei lui Heron: p(p-a)(p-b)(p-c)=1, unde p este semiperimetrul AABC, iar a, b, c
lungimile laturilor triunghiului.

. 3 2 . . . . s .
FieQ(r)=1r + ar + Pr + y polinomul cu radacinile a, b, c. Din relatiile lui Viéte, obtinem:

Q) = r - (a+ b+ c)r2 + (ab + bc + ca)r — abc = (r — a)(r-b)(r-c).

=
Astfel, p-Q(p)=1 si pr4-(a+b+c) pA3+(ab+bc+ca) pA2-pabe-1=0. Conform AM-GM: '/;.9
p/4-(a+b+c) pA3+3K(ar2 bA2 cA2-) pA2-pabe-1<0, adica:
‘ -XM+12XA2 yA(2/3)-8xy-16<0R[1/3 (xA2/4+4/x12 +2y/x)]|A32yA2. 1 ®
/‘T:‘\ég;"/‘\
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Cum te ajutd arta daca esti la mate info?

Da, ai citit bine. Insd, cand spun “arta” nu vreau sa te gandesti la exponatele de la Luvru sau
Prado, ci la ceea ce mazgalesti pe coltul foii atunci cand iti sunt dictate cele 5 milioane de formule
trigonometrice, sau cdnd te pierzi prin pasii stingaci de dans atunci cand intra pe playlist piesa ta
preferatd. Ar fi nedrept sd spun ca arta constd doar in pictat sau desenat, atunci cand ea se regaseste
in mod divers in dans, fotografie, sculpturd, film, ba chiar si in muzica pe care o asculti, acestea fiind
doar niste simple exemple.

Pentru inceput, arta iti stimuleaza si iti dezvolta creativitatea, fiind un proces prin care ti
se pune la contributie dorinta nativa de a te exprima, asadar gasind modalititi noi de comunicare.
Avand aceasta aspiratie, aratd ca nu trebuie s fii un artist de profesie ca sd faci artd, ci doar sa te
exprimi aga cum simti.

De asemenea, intreaga ta viatd este un drum de gasire al sinelui si de cunoastere, iar in perio-
ada adolescentei se desfdsoara o parte semnificativa din acesta, fiind una dintre primele experiente
de acest tip. Arta te ajutd sa te gasesti, pas cu pas, oferindu-{i claritate asupra unor aspecte din viata.
Capacitatea ta de a lua decizii este imbunatitita, avand in vedere cd fiecare linie pe care o tragi este
luatd in urma unei decizii.

De departe, cel mai important beneficiu direct si de durata al artei este caracterul relaxant al
acesteia. Toatd ziua esti inconjurat de gramezi de teme, responsabilitati si lectii, iar ddnd frau liber
emotiilor si gandurilor, indiferent de forma de exprimare aleasd, te elibereaza sufleteste si mint-
ea ti se limpezeste. Stresul acumulat in urma grijilor cotidiene se raspandeste atat de rapid, astfel
ramanand intr-o stare de calm si de pace. Crednd arta, iti oferi o micd evadare din viata cotidiana,
intrand intr-o stare aproape meditativd. Chiar daca este pentru o scurta perioada de timp, aceasta
portitd te face sa uiti de probleme.

Atunci cand esti in starea respectivd, nu te conectezi doar cu ce lucrezi, ci si cu tine insuti.
Arta iti oferd posibilitatea intima de a face conexiuni intre ganduri si lucruri materiale. Timpul pe-
trecut in fata acestui proces este relativ, ludnd in considerare intensitatea actului in sine. “Lucrarea”
din fata ta rezoneazd cu continutul concentrat de idei din creier, ficdnd legaturi stranse intre coor-
donarea dintre ganduri, ochi si maini.

Nu in ultimul rnd, arta iti intareste simtul de observatie fata de lucrurile din jurul tau,
punandu-le intr-o perspectiva diferita fata de ce esti obisnuit, astfel stimulandu-{i gandirea “out of
the box”. De exemplu, in momentul in care vrei sa desenezi, te gandesti la lumina, umbre, culori si
forme, aspecte abstracte cdrora nu le acorzi o deosebitd importanta de obicei. Atunci cand asculti un
cantec care iti place, pentru prima data, te lasi cuprins de frenezia cantecului, dar ulterior, ascultan-
du-1 de mai multe ori, incepi sa observi si sd apreciezi tot mai mult fiecare nuantd a sa.

Asadar, procedeul abstract obtinut printr-o varietate de activitéti care au ca scop escapismul
si dezvoltarea personala, reprezinta viata, fiind o reflexie a lumii in care trdim, filtrata prin diferite
conditii de existenta si perspective ale individului.

In concluzie, da, arta te ajuta atunci cand esti la mate info. Schimband registrul iti balansezi
rigurozitatea impusa de materiile studiate cu creativitatea stimulatd de arta. Cu ajutorul ei, reusesti
sd nu te transformi intr-o masinarie de calcule si ganduri logice, iesind din tiparele prestabilite ale
stiintelor exacte.

4

43 de Andreea Vasile




Sectiunea Mate-Info



Sectiunea Informativa

Vianu Debate Competition, editia de Pandemie

Editia Vianu Debate Competition (propria competitie de dezbateri academice a liceului
nostru, organizatd de doamna profesoara Lavinia Dumitrescu) de la finalul anului 2019 a fost o ex-
perientd minunatd, care a combinat doud dintre lucrurile mele preferate: debate-ul si spiritul vianist,
spiritul care e in fiecare dintre noi si care te face sa vrei sd fii mai bun, sa iti descoperi potentialul
maxim. La finalul competitiei, am ramas cu lacrimi in ochi si cu sentimentul de nostalgie céd s-a
terminat si cd n-a durat mai mult. Inci de atunci, eram entuziasmati pentru urmatoarea editie, dar
niciunul dintre noi nu ar fi banuit ca aceasta avea sa se desfasoare in plind pandemie, cd nu va mai
putea fi organizata la liceu, cd lumea avea sd se schimbe drastic.

Insi, din cauza circumstantelor in care ne aflim, a doua editie a Vianu Debate Competition
s-a desfasurat de abia la inceputul lui 2021, online, pe Discord. Tot doamna Dumitrescu s-a ocupat
de coordonarea si organizarea evenimentului, dirijind o echipa formata din cativa membri din Vi-
rom, clubul de dezbatere al liceului, insd si cu sprijinul Asociatiei Romane de Dezbateri, Oratorie si
Retorica (ARDOR).

La inceput, gandul cd urma s stau cu ochii intr-un calculator toata ziua nu prea mi-a surés,
mai ales pentru cd deja trebuie sa fac asta 5 zile pe saptamand pentru scoala si incepuse sa devind
extenuant, atat fizic, cit si psihic. Insi mi-am spus ca deja experienta mea de licean si de adolescent
este indeajuns de afectatd de pandemia de Coronavirus, ca deja ratez multe oportunititi si momente
pentru ca trebuie sa stau acasd, ca sa ma protejez atit pe mine, dar mai ales pe cei din jur. Dar m-am
decis sd nu las circumstantele sa ma afecteze si mai mult, ci s scot tot ceea ce e mai bun din situatia
actuala, sa profit de lucrurile la care am acces; mi-am spus, “ strange din dinti, fa rai din ce ai, mai
bine de atat nu vei primi”.

Asa am ajuns sa particip si la a doua editie a competitiei care cu un an si ceva inainte imi
crease atat de multe amintiri frumoase. Si ma bucur cd am facut-o, cici mi-a lasat din nou o am-
prenta pe suflet si in memorie, poate chiar mai profund intiparita. M-am dus acasa la coechipiera
si prietena mea, am jucat impreuna de pe acelasi laptop, am vorbit si dezbatut si re-dezbatut despre
vaccinarea obligatorie, judecdtorii Curtii Constitutionale, influenta reclamelor si consumerism.

In pauzele de pranz ne-am sunat prietenii -care participau si ei la competitie- pe Facetime, ca si
palavragim despre motiuni, despre cum au mers meciurile si, sincer, si ca sa barfim putin. Dar chiar
si daca nu am fi petrecut cele cateva zile cat a durat competitia impreuna, tot cred ca m-as fi distrat la
fel de tare, pentru cd am jucat meciuri cu echipe formate din copii cu care ne mai intalnisem si la alte
competitii, pentru cd am putut sa mai povestim una-alta cu ei cat timp asteptam decizia arbitrului,
pentru ca am cunoscut si lume noud; pana la urmad, dezbaterile inseamna mai mult decat niste sim-
ple discutii, inseamnd mai mult decét sd te confrunti cu cineva si sa iesi invingator-- sau pierzétor.
Dezbaterile inseamna sa te documentezi pe anumite teme si sd afli informatii noi, inseamna sa-ti
largesti perspectiva asupra lumii si sa inveti sa privesti anumite concepte dintr-un alt unghi, sa iti
tocesti coatele cot la cot cu coechipierii ca sd va structurati cazul cit mai bine. Competitiile de debate
inseamnd si sd intri in comunitatea de debateri pasionati si mega inteligenti, sa cunosti lume noud,
sa-ti faci prieteni ca nicdieri altundeva. La Vianu Debate Competition, aceste aspecte s-au mentinut
fard cusur, desi s-a desfasurat online si desi doamna Coronavirus nu ne mai permite sa fim toti in
aceeasi incdpere si sa dam ména dupa meciuri.

Ma simt norocoasa cd, in ciuda situatiei actuale, am putut totusi participa la un astfel de
eveniment, cd experienta normala de liceu se poate pdstra intr-o oarecare masura, ca fac parte din
comunitatea asta de oameni super misto. Tot raul spre bine si sa speram cé la anul ne vom putea
manca iardsi pranzul din cutii de unicd folosintd (biodegradabile, desigur!) stand pe mesele de ping-
pong din curtea liceului si paldvragind in grup, ca ne vom putea lua iardsi prietenii in brate in pauza
de cafea si ca nu va mai trebui sa tipam niciodata in difuzorul calculatorului “La mine
s-a blocat” sau “La mine nu se aude nimic”. Tot raul spre bine.

45 | de Martha Guran
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Evolutia din afara genelor. De ce noi?

Poate v-ati intrebat vreodata: Cum se face ca doar noi ca specie am reusit sd ajungem la o
astfel de complexitate culturald si informationala dintre toate speciile? Ei bine, dupa cum bine stim
evolutia ,naturald” este inceata, intrucat este nevoie de o miriada de selectii pentru a ajunge la sta-
bilitate. O modalitate mai usoara de a pune in perspectiva evolutia prozencefalului, partea creieru-
lui care ne intereseaza este de a adopta modelul triunic al creierului propus de neurologul Paul D.
MacLean. In acest fel putem se poate impirti evolutia comportamentala a creierului in trei complexe
: cel reptilian (responsabil pentru agresivitate, dominantd, teritorialitate si afisari ritualice), cel paleo-
mammalian (responsabil pentru motivatia si emotia hranirii, a reproducerii si al comportamentului
parental) si cel neomammalian, gésit la mamiferele superioare, in special la oameni (responsabil
pentru comunicarea prin limbaj, abstractizare , planificare si perceptie).

Pe scurt, pentru a rdspunde la aceastd intrebare, problema se reduce doar la mamiferele su-
perioare in ceea ce priveste abilitatea noastra de a dezvolta o culturd. Asadar, ce ne deosebeste de ele-
fanti, de delfini sau de maimute (mamifere superioare care traiesc in grup la fel ca noi, le excludem
pe cele solitare din motive mai tarziu evidente)? Dacd v-ati nascut in timpul revolutiei informatio-
nale aduse de internet, se prea poate ca raspunsul sd fii stat sub nasul vostru in tot acest timp.

Mema (,,meme” in engleza)

Mema este replicatorul de informatie la nivel cultural, analoaga genei ca replicator de infor-
matie la nivel ereditar. Termenul provine de la grecescul ,,mimema” ce inseamna ,,imitat”, de unde
reiese definitia de unitate de transmitere culturala prin imitatie. Procesul de imitatie si mutatia acesta
poate se poate desfasura eficient doar in cadrul unor mamifere superioare ce traiesc intr-un colec-
tiv. Desigur, mema este doar un concept creionat de Richard Dawkins in lucrarea sa ,,Gena egoistd’,
dar ne poate ajuta in a definitiva un rispuns. In continuare, trebuie totusi sa admitem o diferenta
intre mema internetului, care suferd mutatii constiente si este propagata la fel de constient si mema
propusa de Richard Dawkins ca victima a unei selectii naturale asemandtoare genei, atunci cand
vine vorba de propagare. Asadar, cum se propagd o mema? Cea mai cunoscutd mema este conceptul
de Dumnezeu (este o idee atit de mult raspandita incét se scrie cu litera mare,wow) s-a transmis in
mare parte prin cantece intre generatii, desene (icoane) si mai tarziu prin scris. De ce se propaga o
mema ca aceasta, ramane un subiect pentru o alta data.

De raspandirea cantecelor si a povestilor din generatie in generatie sunt capabile si celelalte
mam ifere superioare, insd mema este foarte fragila in astfel de circumstante (extinctia grupului
duce in mod direct la extinctia memei). Ne mai raman desenele si apoi scrisul care este o evolutie
directd a desenatului. Dar si desenele si ideea de desene pot disparea la fel de usor, insd aici intervin
pesterile. Locul rece al verilor si uscat al iernilor, casa deja construita a omului pesterii, este in acelasi
timp panza perfectd pentru ca oamenii sa-si expuna ideile, astfel nascdndu-se o memorie in afara
constiintei. Am speculat si am redus raspunsul la faptul cd am avut noroc cé cel mai bun adapost
pentru specia noastra sociala, a fost unul la fel de potrivit pentru schimbul de idei.

Trecutul.Prezentul. Viitorul memei:

Cu totii putem aprecia astazi o lucrare a lui Aristotel, a carui gene au disparut de mult in fondul ge-
netic. Ne putem uita doar cu fascinatie la evolutia fondului mematic ce a avut loc in ultimii 2000 de
ani, odata cu avansurile in tehnologice gasim cai de a realiza schimbul de idei mai eficient. Asta nu
inseamnd insa cd toate ideile propagate sunt idei benefice umanitatii.

Revolutia informationald adusa de internet incepe sa-si atingd stadiul de stagnare, fapt ce se observa
si in abstractizarea umorului din mediul online. Acum ne aflam la capétul curbei aduse de explozia
digitald, progresul fiind destul de lent, insd putem inca visa la o evolutie adusa de inteligenta artifi-
ciald care este estimata sa ajunga la pragul de auto-imbunitatire in 2060 sau la combinarea

oz
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digitalului cu umanul care pare mult mai fezabila. Trebuie mentionata si antipatia care exista fata
de ideea ca schimbul de idei intre doud inteligente artificiale ar putea ajunge la memele noastre

dezvoltate in 2000 de ani in mai putin de un minut. Aceasta opozitie propune o grupare de teorii
ale creierului cuantic, in comparatie cu teoria modelului calculabil al constiintei pe care se bazeaza
conceptul de inteligenta artificiala. 3
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Cum Sd Fii Mai Productiv

Una din cele mai mari probleme in contextul epidemiologic actual este efectul pe care l-a
avut acesta asupra elevilor. Cand poti asculta ce se preda la ord ca pe un podcast, din confortul patu-
lui, cine ar mai vrea sd il paraseascd, sa se aseze la birou, si mai sa fie si atent?

Greu si-ti imaginezi sa faci aga ceva, mai ales dacd de un an nu ai mai perseverat. Insi, cu
putin efort, introducerea acestor obiceiuri in rutina zilnica nu este la fel de greu pe cét credeti. Am
intampinat si eu, aceeasi problema, mai ales anul trecut, cdnd parea mult prea confortabil sa raméan
in pat toatd ziua, dar am implementat anumite obiceiuri in viatd mea, care m-au ajutat sa fiu destul
de motivatd incét sd scriu acest articol.

1. Ora la care te trezesti este foarte importanta.

Nu voi mentiona ora la care la care adormi, deoarece si eu tind sd ajung pe la ora 3 dimineata facand
tot ce n-am reusit s termin in timpul zilei. Insa, ora la care ne trezim are un impact direct citre pro-
ductivitatea noastra si nivelul nostru de motivatie. Ce om care se trezeste la ora 12 se mai simte in
stare sa isi faca temele? De obicei, simti cd deja a trecut jumatate de zi si nu stii care mai e scopul. Ca
urmare, 71% din oamenii care au participat la un survey au spus cd se simt mai productivi cand se
trezesc la ora 4 dimineata. Totusi, nu recomand trezirea la orele acestea, dar ora 8 cred cd este destul
de buna. Este la fel de important cite ore dormim pe noapte, ideal 8.

2. Rutina de dimineata.

Daca dimineata intoarcerea in pat este inevitabild dupa statul pe telefon si bautul cafelei, atunci sunt
sanse ca motivatia ta sa scadd, chiar daca ai decis sa te trezesti la ora 4. Asadar, realizarea unei rutine
bune de dimineata este cheia succesului. Toti presedintii SUA au spus cé in fiecare dimineata ei isi
faceau patul. Asta ar putea fi 0 minciuna pe care mi-a zis-o mie mama, insa pare ca functioneaza.
Indepartarea de pat te ajutd si rezisti tentatiei sa nu sari in el imediat ce te-ai intors de la toaleta. Tot
asa, evitarea telefonului este o idee foarte buna, considerand de cate ori ne-am gsit pe telefon, cu 2
ore pierdute pe Instagram, intrebandu-ne cum a trecut asa repede timpul.

3. Intocmirea unei liste cu prioritati.

Pe langa evitarea telefonului, al doilea cel mai dificil lucru este sa iti faci o lista, si sd te si tii de ea.
Insd, categorizarea lucrurilor pe care le avem de facut si prioritizarea lor in timpul zilei ne ajuti si ne
organizam ziua, astfel incat sa micsoram distragerile si sa fim atenti la ce avem de facut, indeplinin-
du-le pana la sfarsitul zilei pe toate. In plus, este cel mai bine sd facem lucrurile mai grele inainte de
cele usoare, deoarece sansele sunt ca nu iti vei face tema la fizicd la ora 8, dupa ce toata ziua ai invitat
la religie si la sport. Exagerez, insd intelegeti ce vreau sa spun. Suntem mai odihniti la inceputul zilei,
asadar creierul nostru este mai activ atunci si se poate concentra pe activitatea aceea.

Ceea ce ne duce la punctul 4.

4. Folosirea Matricei Eisenhower. /o
Aceastd matrice, intocmitd de generalul Dwight Eisenhower, presedinte de succes ale cdrui sfaturi le

putem urma, se refera la cum putem prioritiza activitatile noastre eficient.
El considera ca rareori lucrurile urgente sunt si importante, iar lucrurile importante sunt rareori 7

urgente. Asadar acesta a creat o matrice pentru a analiza lucrurile pe care le avea de facut, sia _ ‘"\h\q\
AL Y Iy
reusi sd le atribuie importanta. A (
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5. Regula 80/20

Similar cu matricea Eisenhower, aceasta reguld presupune cd, pentru 80% din evenimente sunt pro-
duse de 20% din cauze. Consultantul in managementX, Joseph M. Juran a fost cel care a creat aceasta
reguld, si a denumite Principiul Pareto. Cum ne ajutd pe noi asta? Ei bine, tot ce trebuie sa faci este
sa gasesti acel 20% care contine cele mai importante lucruri pe care le ai de facut, si sd dai la o parte
restul de 80%, care poate fi amanat.

6. Pauzele sunt importante.

In sistemul nostru educational, de multe ori am fost tinuti in pauza, din cauza ca profesorii citeodati
nu realizeaza cat de important este acel moment de recreere al elevilor. In acel timp, creierul nostru
ia 0 pauza bine meritatd si neglijarea acesteia consistent poate duce la scadere in performanta, oricat
ne-am chinui dupa 4 ore de invatat, s fim atenti.

Astfel, este foarte important sd ne stabilim un interval in care sa invatam, intrerupt de o scurta
pauzd, in care ne putem intinde, sta pe telefon, face miscare, manca. Pentru mine, acesta este 50 de
minute de invatat, 5-10 minute de pauza, probabil inspirat din programul de scoala.

7. Nu te lasa intimidat de cate lucruri ai de facut.

Probabil te simti coplesit la sfarsitul saptamanii, cand observi cate teme ai, plus alte activitati, plus
nevoia de distractie, si simti ci nu vei putea face nimic. Ins3, nu trebuie s intri in panici, deoarece
aceasta este de multe ori o iluzie si aceste lucruri vor dura mult mai putin decét crezi de fapt. Asadar,
de cate ori intri in panica din cauza asta, respira, si intocmeste-ti planul de atac.

8. Pe timpul activitatilor pe care le faci, lasa telefonul.

Stiu cat de tentant este sd il mai iei din cdnd in cand in mana si doar sa navighezi putin pe internet. ‘
Ins3, trebuie sa rezistim tentatiei, deoarece, cum am spus si inainte, telefonul are o tendinta de a ne

absorbi in lumea lui, facindu-ne s uitam de activitatile in care eram implicati pana seara, cand real-

izam cd ne-am pierdut in lumea tehnologiei.

9. Cel mai important, nu uita sa ai grija de tine.

O minte extenuatd nu va putea sa faca nimic productiv. Asadar, foloseste weekend-urile pentru
recreere si self-care, deoarece oricéte lucruri ai facut sau nu ai facut in acea saptamana, meriti. Nu
va dati niciodata batuti doar pentru ca intr-o zi nu v-ati dat jos din pat. Unele zile ne gasesc mai

pregatiti, altele nu. $i nu este nimic rau in a lua o pauza sa te intalnesti cu prietenii sau sa te uiti la un
film.

20% OF
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TRIVIAL 80% OF
TASKS ex;g;ieo
80% OF
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Noua normalitate din relatia elev-profesor

Scoala online. Scoala online si modul virtual de comunicare a distrus si ultimul sémbure de
umanitate din relationarea noastra cu profesorii. La inceput, cred cd toti eram amuzati de cum arata
orele la 7:30, din pat, cu ochii inchisi...dar pe parcurs ni s-a cam luat, nu-i agsa?! Am ajuns in punctul
in care ne intrebam dacd am mai fi capabili sd invatam pentru teste, asa cum o faceam pe vremuri.

Diferentele dintre scoala online si cea fizica nu vor putea fi vreodata anulate. Scoala online
impune automat o bariera in comunicare. Faptul ca poti scrie in chat-ul meeting-ului “Domnu,
nu va merge microfonu’!” nu inseamna comunicare; doar transmiti o informatie bruta. Mai tineti
minte cind erai vizibil suparat(a) si profa nu te mai scotea la tabla, cum ar fi ficut-o in mod normal?
Sau cand ne intrebau, la finalul programului, cum ne-a fost ziua, daca suntem obositi, ce teste mai
avem planificate pentru saptimana respectiva... acum daca ne mai intre-aba, le raspundem dupa
pret de citeva secunde, din bun simt, ca toate celelalte microfoane sunt inchise. Ne simtim stin-
jeniti si inconfortabili cand ni se pun astfel de intrebari personale. De ce? Tocmai pentru ca aceasta
comunicare online este in esenta impersonala! Comunicarea, dupa cum am invatat la romand, este
un ansamblu de factori verbali, nonverbali, paraverbali, care influenteaza dialogul intre un grup de
oameni.

Cum putem sa facilitim un bun demers al sau cand noua ne lipsesc complet elementele
nonverbale (mimica, gesturile s.a.m.d.) si cele paraverbale (intonatia, ritmul vorbirii s.a.m.d.)? Nu
putem! Nu e vina noastra cd, in absenta contactului vizual, fiecare notificare aparuta pe ecranul tele-
fonului ne face sa ne pierdem complet atentia, minute bune.

Traim vremuri vitrege, intr-adevar, dar trebuie sa acceptdm status qvo-ul. Purtam mastile
in spatiile publice, ne igienizam mainile, ne vaccinam, si ne apropiem incet, dar sigur, de final. Ne
intoarcem la normalitate. La scoala “normala” unde te asculta pe nepregatite si nu stii nimic, dar iei 5
cd te stie copil bun, unde te scoate la tabla si astepti sa-ti sufle colegu’ din prima banca formula.

Hai! Tnapoi la “normal”!
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Fascinatia infinitului
Autor : Chites Costel, dr, Colegiul National de Informatica ,,Tudor Vianu”, Bucuresti.
A
Motto : ,, Ori vom accepta «Zece porunci» internationale ca obligatorii, ori vom pieri impreuna”. ! §

Frumusetea chipului in coabitare cu frumusetea de caracter ale aceleiasi persoane, reprezenta, pent-
ru Antichitatea greceasca, frumusetea ca etalon. Ea aparea ca un orizont participativ spre care, suflet-
ul indragostit tinde constient sau inconstient.

Intalnirea cu infinitul matematic al adolescentilor poate oferi o deschidere citre un orizont superior,
cel al aspiratiei catre valorile contemplatiei filosofice, ale ,,iubirii de intelepciune” in sensul mor-
al-metafizic de inspirafie platoniciana si stoicd. Pentru deschiderea acestui orizont, initial matematic,
este in unele cazuri suficientd, intalnirea cu o carte. Este astfel un atribut al mentorilor (propria fami-
lie, profesori) de a deveni ,, pescari de oameni *, aga cum a fost de exemplu, filosoful-matematician,
Pitagora (580 -500 1.Hr.) Cu acest atribut, de revarsare asupra discipolilor, are loc o inaltare si nu o
risipire, o atractie cdtre cultura.

Sesizarea sensului intuitiv al unor fapte matematice esentiale cét si al unor concepte fundamentale,
intrevederea perspectivelor acestora de utilizare, reprezinta teluri pentru elevi care sunt sustinute

de un invagdmant performant. Stiinta dezvaluie legatura organicd dintre perceptibil si inteligibil, iar
matematica, formd supremad a stiintei, expliciteaza la maximum aceastd legatura.

Vom accepta viziunea matematicianului de geniu Georg Cantor (1845-1918). Cantor distingea trei
nivele de infinit : cel din mintea lui Dumnezeu (Infinitul Absolut), cel din mintea omului (infinitul
matematic) si cel din universul fizic (infinitul fizic). ,,Vreau sa fac o distinctie clard intre Absolut si
ceea ce numesc transfinit, adica infinitii reali de ultimele doud spete, care sunt in mod evident lim-
itafi, pot creste in continuare si sunt astfel legati de finit” (G.Cantor).

Infinitul matematic

Vechii filosofi, incepand cu Zenon din Eleea (sec.V 1.Hr.), erau provocati de paradoxurile infinitului.
Puterea de inventie a lui Zenon a fost apreciata chiar de filosofii antici, exemplu, de Platon. Amint-
im, un argument adus de Zenon impotriva miscdrii, dat prin : ,,Ahile si broasca testoasa”. [Ahile nu
va intrece niciodata broasca testoasd. El trebuie sa ajungd mai intai in locul de unde broasca testoasa
a plecat. In acest timp, broasca testoasa va cipita un avans. Ahile va trebui s-o ajungi si broasca
testoasd va profita de acest timp pentru a face un nou mic drum. El se va apropia tot timpul de ea
fard sa o ajunga vreodata. Maestri ai geometriei, vechii greci nu acceptau nimicul i infinitul.

De exemplu, Aristotel afirma : ,, Apoi, cei care admit procesul de devenire la infinit elimind stiinta.
Caci stiinta nu este posibila pana nu ajungi la ultimele parti ce nu se mai pot divide” 2.

In general o definitie se da prin genul proxim si diferenta specifica. Or, termenii primi (primitivi) nu
se pot divide dupa genuri si diferente. Dar dacd seria genurilor merge la nesfarsit, inseamna cd nu ne
putem astepta sd ajungem la termenii primitivi.

Culturi au esuat in neacceptarea lui zero, filosofii s-au destramat sub influenta lui, deoarece zero

este diferit de celelalte numere, evocand imagini ale unui neant primordial. Fiind initial renegat,

el reprezinta o licdrire de inefabil i de infinit. Din momentul nasterii sale, pana la dezvoltarea si
inflorirea sa in Orient, la zbaterile sale de a fi acceptat de europeni, zero este o amenintare omniprez-
entd pentru fizica moderna. Cele mai mari intrebari ale stiintei si religiei se refera la nimicnicie si la
eternitate, la vid si la nemarginire, la zero si infinit. Ele reprezinta doua concepte egale si opuse, ca
yin si yang. Cosmosul hindus, spre deosebire de cel apusean, era infinit. Dincolo de universul nostru
existau nenumairate alte universuri. Intr-o poveste hindusa se relateazi: ,,Ascuns in inima tuturor
fiintelor se afld Atman, Spiritul, mai mic decét cel mai mic atom, mai mare decét spatiile intinse”.
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Céand un om se stinge, Atman este eliberat din trup si intrd apoi intr-o alta fiintd, sufletul trans-
migreaza, iar persoana respectiva se reincarneaza. ,,Nemurirea este cel mai curajos gest al umanitatii
catre necunoscut” 3.

Infinitul a framantat mintile cele mai luminate de-a lungul timpului. Vom da un exemplu stralucit

al teologului i logicianului Albert Ricmerstop (1316-1390) nascut in Saxonia de vest. Devine unul
dintre cei mai importanti logicieni ai Evului Mediu, studiind la Praga si la Paris, devine primul rec-
tor al Universitatii din Paris, apoi, in anul 1365, primul rector al Universitétii din Viena si episcop de
Halberstadt. Fiind atras de problemele si paradoxurile infinitului, le studiaza si le publicé in lucrarea
sa ,,Sophismata”. Pentru a justifica o trasdturd neobisnuita a infinitului, de a putea fi pus in corespon-
denta cu o parte a sa, baza pentru definirea mai tirziu a infinitilor reali, Albert creaza urmétorul
paradox admirabil.

In spatiul geometric infinit tridimensional, considerdm o barna (paralelipiped dreptunghic infinit),
ce are sectiunea patratd de marime unitatea. Prin téiere se formeaza o infinitate de cuburi de muchie
egald cu 1, care vor fi utilizate la constructia urmatoare. Albert aratd cum putem umple spatiul prin
asamblarea acestor cuburi. Se inconjura primul cub (bloc) cu 3°-1=26 de cuburi, obtinind astfel

un cub de muchie 3. Acest nou cub il inconjurdm cu 5°-3°=98 de cuburi, forménd astfel un cub de
muchie 5. Prin continuarea constructiei si epuizarea cubuletelor de muchie 1 din barna initiala, vom
umple intregul spatiu tridimensional.

Acest exemplu, distrugea conceptia aristotelica a inexistentei mulfimilor infinite : ,, partea nu poate fi
egald cu intregul”

Un alt exemplu, a fost dat de Galilei. El a asociat fiecarui numar natural nenul n pétratul sau, pe

n’ . Sub forma unui dialog, de tip socratic, se demostreazd ci intre U * §i submultimea sa strictd

M = {n2 |nell *} existd o corespondentd de tip unu la unu, prin care partea (M) este egald cu

intregul (D *) .

Esenta infinitului este minunat surprinsa in povestea ,,Hotelului Infinit’, atribuita marelui matemati-
cian David Hilbert *.

,,Povestea Hotelului Infinit” este un excelent exemplu, parca izvorat din diatriba filosofica a lui Epic-
tet (50-130 d. Hr.). Sub forma unui discurs care se adreseaza unui auditoriu real, nu fictiv, se cultiva
colaborarea activa dintre magistru si discipol. Printr-o perpetud desfasurare de intrebari si raspunsu-
ri, de obiectii si replici, se confera un profil dinamic materialului prezentat. Intrebarile sunt formu-
late savant gradate, obligand interlocutorii sd intre in contradictii §i sd accepte opinia locutorului.

Sa ne imaginam ca in spatiul intergalactic exista un hotel cu o infinitate de camere. Conditia de ca-
zare este ca fiecare camera si fie ocupata de o singura persoand. Presupunem ca toate camerele sunt
ocupate.

Intrebare

Dacd un nou calator intergalactic doreste sa fie cazat, receptionerul hotelului cum va realiza dispune-
rea persoanelor?

Raspuns

Noul venit primeste camera numerotata cu 1, pe cel din cameral il mutd in camera 2 ,..., pe cel din
camera n il muta in camera n+1, etc. Astfel, toate personele vor fi cazate.

! Afirmatie a unui membru al echipelor de salvare din 11 septembrie 2001. (Peter Singer, Tratat de etica, Ed.Polirom,

Bucuresti, 2006, p.15;

2 Metafizica”, Aristotel, Univers Enciclopedic Gold, Bucuresti, (2010), Cap.3, 994 b, p.76.

3 ,,Greatest Thoughts on Immortality”, Caius Glenn Atkins

* ,,The Complete Collection of Hilbert Stories”, de R. Courant. Volumul nu a fost publicat si chiar niciodata scris.
Matematicianul R. Courant a fost unul dintre cei mai apropiati colaboratori ai lui Hilbert.

® Jacques Attali, ,,Dictionar tandru al iudaismului’, Ed.Hasefer, Bucuresti, (2013), p.97.

¢ Mihai Eminescu, ,,Fragmentarium” Editie dupa manuscrise, cu variante, note, addenda si indici de

Magdalena Vatamaniuc, Editura $tiintifica si Enciclopedica, Bucuresti, 1981; p.350.
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Intrebare
Daca intr-o noud zi, vine un numar de m persoane si hotelul este ocupat, receptionerul cum ii va
caza?

Raspuns

Noii veniti ii cazdm in primele camere. Cei cazati anterior ii asezam astfel : pe cel din cameral il %ﬁ
agezdm in camera m+1, pe cel din camera 2 il asezdm in camera m+2, ..., pe cel din camera n il @)
mutdm in camera m+n, etc. Toate persoanele vor fi astfel cazate.

Intrebare

Daca intr-o noud zi vin la receptia hotelului o infinitate de persoane numerotate 1,2,3,...,n,..., cum
va reusi receptionerul sd-i cazeze pe tofi?

Raspuns

Iubind matematica si amintindu-si de impartirea numerelor naturale in clase de resturi modulo 2,
receptionerul ii va distribui pe noii veniti in camerele pare si pe cei deja cazati in camerele impare,
astfel: 1,1,2,2,3,3,...,n,n,...Deci receptionerul a considerat multimile :

A={2n-1|nel"},B={2n|nel"}, ANB=0, AUB=0"
Intrebare
Dacd intr-o noua zi sosesc un numdr finit de mul{imi infinite de célatori intergalactici, fiecare dintre

acestea fiind numerotata cu 1,2,3,...,n,... , cum ii vom caza?

Raspuns

Daca vin k multimi, vom utiliza impdrtirea in clase modulo k+1, deoarece o infinitate era deja caza-
ta.

Intrebare

Dacd vine o infinitate de multimi (4, )iE . ¢i fiecare multime de céldtori este de forma

4 = {af, a,..., a;,...} , putem sd-i cazdm pe toti?

Raspuns

Da. li putem distribui astfel: a| ,a,,a.,a’,a;,a,,...

Este momentul sa dezvaluim ideea geniala a lui G.Cantor de utilizare a notiunii de functie bijectiva
pentru introducerea notiunii de cardinal al unei mul{imi.

Definitie

Doud multimi A si B sunt cardinal echivalente si notam 4[] B, dacd exista o functie f: 4 > B
bijectiva (,,unula unu”) , adicd Vbe B3lac Aie.b= f(a) )

Definitie

O multime este numairabild daca [1 * [1 4, adica elemente sale pot fi scrise sub forma unui sir.

O multime este cel mult numarabild daci ea este finita sau este numarabila.
Pe clasa tuturor multimilor, relatia I este o relatie de echivalenta (reflexiva, simetricd si tranzitiva).

Cantor defineste cardinalul unei mul{imi A astefel : |A| = {B | B A} .

O multime F este finitd dacd F = sau dacd existd nell " ie. {1, 2, n} 0 F . Cardinalul unei
multimi finite este un numar natural.
In caz contrar, multimea este infinitd. Cardinalele multimilor infinite se numesc numere transfinite.

Astfel,

O | =N, este primul numdr transfinit.
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Intrebare
Dar oare oricare submultime a unei mul{imi finite, este 0 multime finita ?

Raspuns

Da. Vom rafiona prin inductie matematicd dupa n=\left|B\right|. Fie A\subseteq B.\ Daca n=0\ ,\
B=\emptyset\ ,\ deci A=\emptyset, ce este finitd. Dacd n=1, atunci B=\left\{b\right\},\ A=\emptyset\
sau A=\left\{b\right\}, deci A este finita.

Presupunem adevaratd afirmatia pentru n si o demonstram pentru n+1. Fie \left|B\right|=n+1\

,\ A\subseteq B. Consideram b\in B\ si definim A/ \prime=A\cap\left\{b\right\}\ ,\ AA{\prime\
prime}=A\\left\{b\right\}\subseteq B\\left\{b\right\}. Din ipoteza de inductie AA\prime,\ A\prime\
prime sunt finite, disjuncte si cum A=A\prime\cup A\prime\prime, deducem concluzia.

Remarca

Pentru cineva cdruia ii place sa caute semnificatia ascunsa a textelor aparent inocente, nimic nu este
mai fascinant decat modul in care autorii si comentatorii Talmudului vorbesc despre cele 22 de litere
ale alfabetului ebraic (consoane si vocale in acelasi timp) : fiecare este un ocean, o biblioteca, un
univers; fiecare vorbeste prin forma sa, prin cuvintele care o utilizeaza, prin valoarea sa numerica si
pozitia in Biblie. Astfel, inteleptii au construit o mie i una de teorii privind Universul. Fiecare litera
deriva dintr-o criptograma mesopotamiand si e asociatd unui concept. Alef, are mai multe sensuri:
primul este ,,boul” (la care ne trimite forma), dar mai sunt si altele, cum ar fi ,, a instrui”. Cuvéantul
care desemneaza prima literd a alfabetului, alef, se poate scrie cu trei litere: alef-lamed-fei. Deci alef
semnifica in acelasi timp, ,,a instrui’, lamed (a invéta) si fei (gura). A instrui pentru a invata vorbind,
improvizand, recitind, acesta este sensul ascuns al primei litere. °

Intrebare

Dar oare , este cel mai mic numar transfinit, fiind utilizata prima litera a alfabetului ebraic?
Raspuns
Da. Se demonstreaza ca oricare mulfime infinitd B contine o submultime numarabild. Prin inductie

matematicd se construieste un sir injectiv (an )nej .,a,€B,VYnell".Cum B#J 3Ja, € B .Daci
B\{a,} =@, atunci B < {q,}, deci B este finitd, contradictie. Atunci exista a, € B\{q,}. Dacd
B\{a,,a,} =&, atunci B {a,,a,},de unde deducem B este finita, contradictie. Prin ipoteza de
inductie {a,,a,,...,a,} € B.Daci B\{q,,a,,...,a,} =&, atunci Bc{a,,a,,...,a,},adici B este
finitd, contradictie. Deducem existenfa elementului a,,, € B\{a,,a,,...,a, } . Astfel am determinat o

multime numarabild 4= {al,az,...,an,...} cB.
Cantor extinde relatia de ordine din [l la numerele cardinale transfinite astfel: fiind date doua nu-

.B=|B

mere transfinite o = |A , definim « < f dacd existd o functie injectivd f: 4 — B .

Deci N, < |B| .
Remarca
Povestea ,,Hotelului Infinit” conduce la intelegerea si asimilarea urmatoarelor afirmatii:

Fiind date multimile A numarabila si B finitd, atunci AU B este numarabila. j

Fiind date multimile numarabile C, D atunci CU D este numérabila.

Fiind datd o familie finita de multimi numarabile, atunci reuniunea lor este numarabila.

Fiind datd o familie numdrabila de mul{imi numarabile, atunci reuniunea lor este
numarabila.
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Definitii
, definim A4 = 4, x{1}, 4, = 4,x{2}.

aﬂ:|A2

Atunci 05+,B:|ZUA_2 sa-B=|AxA|; B =|f| f: 4 > A, functie] . %3
Remarca \
e

Fiind date numerele cardinale o = |A1

a) 4 0 Zl , A4, 1 A_2 , Z ﬂA_2 = ,adicd am disjunctat multimile 4,4, pastrand cardinalele lor.
b)Cantor construieste astfel o aritmetica a numerelor cardinale pentru mulfimile finite si infinite.
Intrebare

Dacd B este o mulfime infinitd §i b€ B , atunci B[l B\ {b} ?
Raspuns
Da. Este o caracterizare a multimilor infinite. Elementele lor pot fi puse in corespondenta cu o

submultime proprie a lor. Exista 4 =/{q,,a,,...,a,,...; € B si definim b = q, . Construim functia

L, X=a, eAU{aO}

ce este bijectiva.
X ,xe B\ A4

f:B—>B\{b},f(x)={a
Consecinte

a) Exista bijectii intre intervalele numerice [0, 1] si [0, 1) .

b) Exista bijectii intre mulfimea punctelor situate pe o sfera si mul{imea punctelor situate pe
sfera din care s-a extras un punct.

c) Exista o bijectie intre punctele unei sfere din care s-a extras un punct si un plan (proiectia
stereograficd a lui Riemann).

Intrebare

Dar multimile numerice 0,0 ,00,00 ce cardinale transfinite au?

Raspuns

Cantor isi pune aceasta intrebare §i gdseste raspunsul la ea in decembrie 1873.

Avem ] |=|D ‘| =X, , deoarece functia g:0" -0 ,g(n)=n—1 este bijectiva.

E,n=2k,ke[|
Functia f:[] —[ ,f(n)= n+21 este bijectivd, deci |D |:||]|:N0.
—T,n:2k—l,keD*

Definim 4, ={ﬂ| mell }, Vnel™ si [, =UAn ; deducem |D +| =¥, . Functia
n I
h:0, >0 _,h(x)=-x este bijectiva, de unde deducem |D _| = |D +| =¥, . Cum reuniunea a doud

nz

multimi numarabile este numarabila, deducem |D | =N,-
Descoperd ca [ nu este numarabila. Pentru acest rezultat utilizeaza un nou rezultat ce-i poarta azi
numele : principiul diagonal al lui Cantor.
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Presupunem cd [O,l) 00", ceea ce este echivalent cu [0,1) = {al, ay,...,a, ,} . Vom
utiliza scrierea zecimala a numerelor reale. Pentru unicitatea scrierii nu vom accepta numere zec-

imale periodice cu perioada . (De exemplu, in loc de x = 0,12(9) vom scrie x=0,13). Atunci

a, =0,x,,X,..%,,..., &y = 0,X,, X,y .., ..., @, =0,X,,X,,..X, Definim numarul o =0,y,,3,,...7,,---

PARECERD

unde y, #x,, y, #9,Vi>1.Numirul «€[0,1)\{q,,a,,...,a,,...}, contradictie. [Zecimalele lui
sunt diferite de si de zecimalele situate pe diagonala patratului infinit format].

Noul cardinal descoperit se noteaza |D | =0 ; [J este de puterea continuului.

Pentru @ numdr transfinit se aratid cd ¢’ =« . Cum [J =0 x[] , deducem |D |: |D |2 =% =8 . Ana-

log, [0°|=]p?|=[0|=86 .

Remarca

a) Denumirea este data de bijectia lui Descartes, prin care, numerele reale se asazd pe oricare
dreapta.

b) Din insemnadrile lui M.Eminescu citam : ,, Linia e compusa din puncte? Nu. Caci unde sunt

mai multe puncte - in o linie mai lungd or in una mai scurta? Nici in una - caci punctele n-au intin-
dere nici lungime - va sa zica o succesiune a lor nu poate fi o lungime.” ¢

c) Doctrina mistica in abordarea teoriei multimilor si a cardinalilor infiniti nenumarabili a fost
preluata de matematicienii rusi : Pavel Florenski, Dimitri Egorov si Nicolai Luzin. Ei vor da un nou
impuls prin crearea stralucitului club matematic, cunoscut sub numele de Lusitania. Acest embrion
va deveni celebra Scoald matematicd din Moscova.

d) Chiar daca planul si spatiul sunt echivalente din punct de vedere al cardinalitatii, ele ca spatii
euclidiene sunt de dimensiuni diferite, deci nu sunt izomorfe. Florenski deduce ca orice reprezentare
a spatiului pe un plan trebuie sa accepte sacrificiul formei. Implicit, arta abstracta capata o legiti-
mitate esentiald. ,, In consecintd, trebuie si pronuntim condamnarea definitivi a picturii i a artei
figurative in general, in masura in care ele tind sd creeze aparenta realitatii; naturalismul este in mod
definitiv o imposibilitate” . 7

e) Printre primii adepti ai teoriei mult{imilor creatd de Cantor amintim pe matematicienii
francezi Henri Lebesgue, Emile Borel, René Baire si ].S.Hadamard.

Intrebare

Sa ne imaginam o carte ale carei foi au grosimi diferite, fiecare foaie fiind de doud ori mai subtire
decét cea precedentd. Fiecare pagina este urmata de o alta, in timp ce intre ea si prima pagina se afla
un numar finit de pagini. Cartea, frumos legatd in piele, se afla pe masd, in fata noastrd. Un copil se
strecoara si intoarce cartea, in asa fel incat coperta din fata sa se afle dedesubt, iar coperta din spate
sa se afle deasupra. Dupa aceasta deschide cartea. Ce pagina a cértii devine vizibila pentru copil, prin
aceasta operatie? 8

Raspuns

Cartea are o infinitate de pagini. Nu exista o ultima pagina. Deducem cd nicio pagina nu devine
vizibila prin operatia indicata.

Remarca

Neglijand grosimea copertilor, grosimea cartii va fi dublul grosimii primei foi, deoarece se formeaza
o serie geometrica de ratie subunitara.

7 Paul Florensky, “La perspective inversée, I'iconostase et autres écrits sur l'art; Edition UAge de 'Homme, Lausanne,1972
p-107.¢

® Solomon Marcus, Paradigme universale, Paralela 45, Pitesti, 2011; p 462.

°,Si a visat §i iatd o scard ce stitea pe pAmant, iar varful ei ajungea pana la cer, iar ingerii Domnului urcau §i coborau pe
dansa”(Genesis 28, 12).

1% B.Spinoza, Tratat despre indreptarea intelectului, (2005), Editura Antet XX Press; p.16.
' Idem p.18.
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Intrebare

Maij exista si alte numere transfinite in afara lui X, si 0?
Raspuns

Da, chiar o infinitate. Argumentul este dat de urmatoatrea afirmatie : ,, Pentru orice mulfime nu

existd o surjectie f: 4 — P(A) , unde P(A) = {B | Bc A} ” (Cantor).
Presupunem contrariul. Definim M = {x edAlxef (x)} .Cum M eP (A) si f este surjetie,
deducem existenta me Aie. M = f (m) .Daca meM =f (m) atunci m ¢ M , contradictie. Daca

meM = f(m) ,atunci me M , contradictie.
Remarca

a) Dacd este o mulfime, atunci P(4)0 Hom (A 40, 1}) , deoarece este bijectivi aplicatia
Q: Hom(A , {0,1}) - P(A) , q)(f) =1 ({1}) ,unde f:4—> {0,1} este o functie.
Deci |P(A)| =21, ceea ce stiam doar in cazul multimilor finite.

b) Consideram sirul N, =[1]<¥, = |P(D )| <N, = |P(P(D ))| <... Astfel, urcim pe o scard,
asemanatoare cu scara lui Iaacov °, pe fiecare treapta fiind un nou alef, cétre Infinitul Absolut.

Infinitul fizic

Descoperirea lui Einstein privind legdtura dintre spatiu, timp si forta gravitatiei a modificat radical
conceptia newtoniand. Cand plasdam lucrurile in spatiul lui Einstein, masa si miscarea lor determind
forma spatiului si ritmul de curgere a timpului in diferite locuri. Daca te situezi departe de corpuri
cu masa, spatiul este aproape plat si neafectat de prezenta lor, ca in reprezentarea lui Newton. Dar
dacd mari cantitafi de masa sunt comprimate intr-un volum mic al spatiului si obiectele se migca
cu viteze apropiate de viteza luminii, distorsiunile spatiului si timpului sunt considerabile. Orice
marime fizicd, de exemplu o densitate, o temperatura sau o acceleratie, capata o valoare infinita.
Curbura spatiului va deveni infinitd: spatiul se va rupe in doud. Atunci cand o marime fizica devine
infinitd, avem de-a face cu o singularitate. Fizicienii, in marea lor majoritate, considera ca o teorie
mai vastd i mai bund va alunga intotdeauna infinitii.

Pentru cosmologi, dacd universul are o médrime infinita si un timp de viata infinit in viitor, acestea
ar putea reprezenta infiniti reali din punct de vedere suprauman al cuiva care priveste universul din
afara spatiului §i timpului, dar pentru noi ei nu sunt niciodata infiniti reali.

Prin observatie directa nu vom putea afla niciodata daca universul este infinit ca marime sau este
doar finit, dar foarte mare

Infinitul absolut
Personalitatile de ordin moral sau religios (profetii), care au raspuns intrebarilor noastre
despre divinitate, au fost imediat sau mai usor acceptate. Drumul adevarului divin si moral
fiind luminos, fiind relevat, face ca autoritatea lor spirituald sd fie urmatd de oameni, fara
cercetdri si analize ale adevarurilor admise.
In cazul descoperirilor stiintifice, adevarurile sunt mai greu acceptate. Fiind adevaruri
dobandite, ceilalti oameni le accepta dupa ce se conving de temeliile logice pe care acestea se
bazeazd. Astfel de personalitdti sunt numite genii.

Orientul, prin sufletul sau static a generat profeti, iar Occidentul, prin sufletul dinamic a generat

genii. Originea tuturor idealurilor morale ale omenirii, realizate prin religii, o regasim in Orient.
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Acest dualism, intre profet si geniu caracterizeaza spiritul poporului care 1-a dat pe Moise, profet si
legiuitor, si caruia, prin glasul lui Dumnezeu, a cunoscut adevérul.

In lucrarea ,,Fundamentele moralei”, A.Schopenhauer, considera ci motivele generale la care se
raporteaza toate actiunile omului sunt : ,,a) Egoismul, sau vointa care urmareste binele propriu (nu
are limite); b) Rautatea, sau vointa urmaérind rdul celuilalt (poate merge pand la extrema cruzime) ;
c) Mila, sau vointa care urmareste binele celuilalt (poate merge panad la noblete si maretia sufletului).
»...cat de micd este cantitatea de justitie adevdratd, libera, spontand, dezinteresata, nedisimulata pe
care o intalnim printre oameni”.

Comportamentul, in relatie cu binele societatii dovedesc marile virtuti laudate de inteleptii chinezi :
Mila ; Justitia ; Politefea ; Intelepciunea ; Sinceritatea.

Majoritatea oamenilor considera cd binele suprem se reduce la trei lucruri : bogatie, onoare si vo-
luptate senzuald. '° Sufletul, argumenta Spinoza, este mult impiedicat si gindeasca la un alt bine.
Sunt argumentate tristetile sufletesti generate de acestea, cat si pericolele generate de atasarea oame-
nilor de oricare dintre ele. ,, lubirea pentru un lucru etern si infinit inspira sufletului pura bucurie,
neurmata nicicand de vreo tristete”. !

Cele trei lucruri amintite, pot fi nevatamatoare daca au o limita rezonabild, (pentru pastrarea
sanatatii individuale), si pot constitui mijloace, nu scopuri in sine, pentru a contribui la atingerea
binelui adevarat, a unei firi proprii superioare.

Metoda, indicata de Spinoza, de indrumare a sufletului, este de a cunoaste mai mult, de a intelege na-
tura cu propriile forte. Prin cunoasterea de sine, omul isi poate stabili reguli de viata prin care se de-
taseaza de lucruri nefolositoare, indreptandu-si atentia catre cunoasterea fiintei celei mai desavarsite.
In primirea slavei lucrarii lui Dumnezeu sub aspectul frumusetii exista si aspectul moral: frumosul
cultiva atagarea care este si detasare, posesia in deposedare, pentru ca poate fi reperat doar de la dis-
tanta, doar dacd este lasat sa fie, ca un dar ; unde slava se ofera ca frumusete, ea consacra alteritatea
ca bund, din bunatatea lui Dumnezeu.

Conceptia crestind despre frumusete este analogicd, in doua sensuri : in sensul simplu
analitic, orice ar insemna ,,frumusetea’, ea este inteleasa doar prin analogie, prin expunere constantd
la nenumaratele instante ale survenirii sale si printr-o constanta si continua revizuire (in termeni
teologici, Dumnezeu este ,,analogatul primordial’, caruia ii este atribuitd frumusetea); iar intr-un
sens ontologic mai radical, frumusetea nu este o proprietate inerenta in mod discontinuu obiectelor
particulare, ci ea sdlasluieste in relatia analogica dintre toate lucrurile, unul fatd de altul, ca masura
a dinamismului dintre ele. Cuvantul ,,frumusete” se referd in sensul propriu la o relatie de daruire si
transfigurare, o aménare si o restituire a bogatiilor fiinei.

Concluzii

- Teoria mulfimilor a fost baza de creatie a analizei functionale cat si a topologiei.

- Multimile numarabile sunt neglijabile si intalnim exercitii care utilizeaza criteriul lui Leb-
esque la integrala Riemann.

- Putem usor selecta grupuri ce nu sunt izomorfe : (0 ,+) si (0 ,+) .

- Matematica este omniprezenta si este puternica in descrierea Universului.

- Matematica aplicata aduce clarificiri nu numai in stiintele fizice; toate stiinfele isi extrag
acum din ea o parte importanta din fundamentele lor : economia, sociologia, biologia, psihologia,
fard a uita artele, literatura, in care matematica numericd apare ca stimulator al puterii de creatie.
- Este nevoie de a apela la istoria culturii. ,,Modelele demne de urmat sunt o raritate. Tendinta
este de a cauta in trecut mai degrabd decat in prezent, in trecutul mai indepartat mai degraba decét
in cel apropiat” (Solomon Marcus, Paradigme universale, p.13).

- Bucuria spirituala generata de lecturi de valoare estompeaza caracterul repetitiv al demersu-
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Paraleld realizata intre trei metode predare (cele mai des utilizate
in cadrul orelor de informatica, educatie tehnologica si limba si
literatura romana)

Nr. METODA EXEMPLU AVANTAJE (minim DEZAVANTAJE MIJLOACE  STRATEGIAIN
- CONCRET 3) (minim 3) ASOCIATE  CARE PQATE FI
o UNDE O INCLUSA
' PUTETI
FOLOSI
1. Metoda expozitivi, de  Poate fi 1. Apeleazila 1. Folositi pentruo  Miujloace Strategn didactice
comunicare orala, de  folositd modalitit periadi lungd de  maturale, inductive (demers
transmitere a pentru stimtifice de timp, poate duce  obiectuale, didactic dela particular
cunostintelor - predarea prezentare si la plictisirea . la general)
PRELEGEREA uner notiuni interpretare a elevilor. acestia W o
noi la clasi cunostintelor devenind neatenti Meative Strateg.n d{dachce )
i caml T T (concepte, deductive (invers fai de
o .. . rationamente, cele inductive, demers
gizduiri 2. Estefolositd 2 Lipsa de ) e o T
unui invitat pentru a implicare a particular)
care si le fransmite un clevilor in cadrl ~ Mijloace
vorbeascd numir mare de unei dezbateri tehnice si Strategn didactice
elevilor (de informatii intr- magistrale audiovizuale analogice (predarea §i
exemplu: un un timp scurt (precum invifarea se desfigoard
1T-st) 3. Imposibilitatea diapozitivele)  cu ajutorul modelelor)
. EIIRTR Strategil didactice
3. Cuprinde un timpul prelegerii . o
rationament pentru a rispunde (e bl g Ll
logic si cursiv la intreban. e prin metafore)
in insiruirea
ideilor
4. Prelegrea -
dezbatere sau
prelegerea cu
Oponent
permite
implicarea
activi a clasei
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Metoda deexplorare  La ord sau 1. Permite o 1. Necesitd o mai Mijloacele Strategii didactice
directd a ohiectelor si  catemd analizi dintr-o mare perioadd de  ,,Gutenberg”  deductive (dela general
a fenomenelor — pentru perspectiv timp pentru pot fi folosite ~ la particular)
STUDIUL DE CAZ apr.ofundale L@%gj:ga; a analizi (crti. m Strategii didactice
a si fixarea notiunilor de specialitate . .
informatilor vitate s1 2. Olectie nu poate  etc.). :ma}oglce (preda{ea slu
“{' degxwmpmem’lu ;;;:c;a:;ar " & ;;r“l’;‘i‘ P ) mva.[area se desfigoard
evolutia ’ ;}m W ?\r[l]loace]-e cu ajutorul modelelor)
vinzirilor prezentarea unui informatice
compmid. 2. Pemite mddezy (R0
Microsoft in aplicarea deoarece studiul
2021) nitiunilor decazpresupune  Mijloacele
teoretice itr-o particularititi de  tehnice si
situatie anume la cazla caz, audiovizuale
neoferind o filme
3. Permite o imagine de
examinare din ansamblu didactice)
mai multe
perspective pu 3. Dentru realizarea
ncte de studiulu, este
vedere) necesard definerea
unor nofiuni
anterior asimilate
s bine stipéite.

3. Metodaactivibazati  Laori, 1. Incurajeazi 1. Este dificil de Mijloace Strategii didactice
peactiunes practici  pentma originalitatea realizare (dacise  ideative: deductive (dela general
de formare a identifica doreste concepte, la particular)
deprinderilor - factori care 2. Incurajeazi participarea rationamente,

BRAINSTORMING  pot influenta participarea intregii clase) teorii
-UL echilibrul activia cind numirul
pietei Intregii clase elevilor este mai
mare de 10
3. Nueste
neaparat
necesara 2. Qcupi o perioadi
existenfa unor destul demare de
nofii tmp
anterior
predate (n 3. Nu fiecare elev va
baza cirora s putea rispune in
se realizeze final, ci fiecare
brainstorming- grup format va
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